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Der Herausgeber und Chefredaktor
der Fachzeitschrift «PferdeSpiegel»,
geboren I952, ist mit Pferden auf-
gewachsen und hat sein Hobby
zum Beruf gemacht. Ein besonde-
^s Anliegen ist ihm, das Pferd als
Kulturgut der Menschheit zu erhal-
ten.

Neue Nährwerttabellen

Pd. Wer sich über die Zusammen-
Setzung der gängigen Lebensmit-
tel ins Bild setzen will, kommt um
die neue Nährwerttabelle der SVE

(Schweizerische Vereinigung für

Ernährung) nicht herum. Die neu
konzipierte und stark erweiterte
Fassung der «Nährwerttabellen für
Konsumentinnen und Konsumen-
ten» der SVE gibt Auskunft über
Kalorienzahl, Eiweiss, Kohlenhy-
drate und Fett von über 600 ver-
schiedenen Nahrungsmitteln. Neu
ist auch der Gehalt an Nahrungsfa-
sern, Cholesterin und hochunge-
sättigten Fettsäuren angegeben. Es

werden zudem gute Lieferanten
der wichtigsten Vitamine und Spu-
renelemente aufgelistet.
Die neuen Nährwerttabellen haben

bereits ihren festen Platz in der
Ernährungsberatung, im Hauswirt-
schafts- und Berufsschulunterricht
und in der ärztlichen Praxis gefun-
den. So etwa in «Tiptopf», dem
interkantonalen Lehrmittel für den
Hauswirtschaftsunterricht, oder im
neuen Lehrmittel für Bäcker und
Konditoren. Das 44 Seiten starke,
handliche Nachschlagewerk «Nähr-
Werttabellen für Konsumentinnen
und Konsumenten» ist zum Preis

von 9 Franken bei der Schweizeri-
sehen Vereinigung für Ernährung
(SVE), Bernstrasse I35, Postfach,
3052 Zollikofen, zu beziehen.
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Vier Bronzemedaillen...

KEHO 1993: Teilnahme der UOS
^ Küchenchefs am 3. Salon
"llnaire Mondial vom 18. bis

^
November 1993 («Der Fou-

Cr» berichtete darüber bereits
Ausführlich).

4ch einem Linterbruch von sechs

^hren, war das Oberkriegskom-
'ssariat in diesem Jahr wieder an

^ titelerwähnten Ausstellung
Präsent.

DOS für Küchenchefs nahm
einer Equipe unter kundiger

çjptfng von Adj Uof Schanz an

Cur
^^bewerben des 3. Salon

Uhnaire Mondial teil. Die Beteiii-
8 an diesem Concours war mit

yyjjsenri Erfolg zu verbuchen. Die
gjftiipenmitgiieder durften vier
ein^medaillen, drei Diplome,
far gemeinsames Diplom

Equipe und eine Zinnkanne

1987 war auch der Schwelzerische Fourier-

verband (SFV) mit einem Ausstellungsstand
an der IGEHO in Basel erfolgreich vertreten.
Unser Archivbild zeigt einige der Betreuer;

darunter auch den heutigen Zentralpräsl-
denten Urs Bühlmann (links).

als «Prix d'honneur» für die tägli-
che Teilnahme mit immer wieder
neuen Ausstellungsstücken entge-
gennehmen.

In einer Begleitausstellung
stellte sich die Küchenchefschule
unter dem Motto «Küchenchef in
der Armee - eine Herausforde-

rung» vor. Die Präsenz der Unter-
Offiziersschule für Küchenchefs an
der IGEHO hatte zum Ziel, das
Vertrauen in den Küchenchef der
Armee zu fördern.
Diese Begleitausstellung fand bei
den jungen Berufsköchen und
Kochlehrlingen aber auch bei älte-
ren Besuchern grosse Beachtung.
Sie haben zu diesem Erfolg beige-
tragen. Wir danken ihnen für Ihre
Mithilfe bzw. Mitarbeit.
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