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5. Zusammenfassung

Die wesentlichen Punkte zur erfolgreichen Brotversorgung sind:

a) sorgfiltige und genaue Berechnung des Brotbedarfs fiir die Einheir. Bestellungen fiir kurze
Zeitabschnitte aufgeben, eventuell rechtzeitig abindern.

g

) vermehrte Aufmerksamkeit beim Transport.
) richtiges Einlagern, das dltere und qualitativ empfindlichere Brot zuerst abgeben.

(g]

(a3

) stindige Uberwachung der Brotbestinde und des Brotkonsums.

e) saubere, appetitliche Abgabe in kleinen, geschnittenen Stiicken.

Durch konsequentes Einhalten der oben erwihnten Punkte diirfte eine reibungslose Brotver-
sorgung gewihrleistet sein. Damit aber leisten die Verantwortlichen, nimlich Fourier und
Kichenchef, einen nicht zu unterschitzenden Teil an die gesamte Truppenverpflegung. Gerichrte,
die sich knapp erweisen, kénnen durch gutes Brot vollwertig erginzt werden. Anderseits wird
oft die Truppenkasse durch einen hiheren Brotkonsum ganz erheblich geschont, indem dadurch
teurere Lebensmittel ersetzt werden.

Diese Angaben treffen bei Selbstsorge wie auch beim Nachschub durch die Vpf. Kp. vollum-
finglich zu.
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Milch und Miichprodukte

Der gegenwirtige Stand der Versorgung mit Milch und Milchprodukten erfordert auch in der
Armee vermehrte Aufmerksamkeit in der Verwendung von Milch und Milchprodukten im
Rahmen der zur Verfiigung stehenden Mittel. In diesem Sinne empfehlen wir allen Truppen,
in ihre Verpflegungspline vermehrt Milch und Milchprodukte einzubauen.

Es bestehen folgende Moglichkeiten:

—~ Milech Pro Woche mindestens eine Abendmahlzeit mit Milchkaffee als Getrink, anstelle
von Suppe oder Tee.
Abgabe von Milch und Kaffee getrennt, weil die Erfahrung zeigt, dass die Bediirf-

nisse sehr unterschiedlich sind und dass der Gesamtkonsum an Flissigkeit grosser
ist als bel Abgabe von Milchkaffee.

— Butter  Abgabe von 20 g Butter zu jedem Frihstiick, besonders in Rekrutenschulen. Es
zeigt sich immer wieder, dass besonders in Rekrutenschulen, vereinzelt auch in
Wiederholungskursen, gegen den Schluss des Dienstes die teilweise grossen Uber-
schiisse im Verpflegungskredit durch die Abgabe von teuren Verpflegungsmitteln
aufgebraucht werden. Der Verpflegungskredit ist iiber die ganze Dienstdauer gleich-
missig zu verwenden.

- Kise Vermehrte Abgabe von Kise, z. B. als Nachtessen eine Kiseplatte mit verschiedenen
inlindischen Kisesorten (Emmentaler, Greyerzer, Tilsiter, Weichkidse). Siehe «Kise-
Brevier» fiir den Truppenhaushalt.

Fondue als Nachressen (je nach Ort und Jahreszeit).

Wir machen erneut darauf aufmerksam, dass gemiss Ziff. 128 Vpf. Dienst I nur
inlindischer Kise verpflegt werden darf.

— Joghurt Als Dessert oder Zwischenverpflegung Joghurt mit Fruchtaroma verabreichen.
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