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Aber da tdten wir ihr Unveht. Gin Mavchenland ift fie nicht; audy in
ibr flutet das Leben, ein Boltsleben, reid) an altem Braud und ererbter Sitte.
Regensburg. M. Herbert.

.
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Gnter den Kinderm.

Aufbliihend Ceben an meiner Seiten! Du blickst zum Bimmel und flebst um Wonne
Du bist wie ein knospender Rosenbag, Und rankst in die Héhe obhn’ Rast und Rub!
Derweil meine Blatter niedergleiten Idh kebr’ midhy ab von der Strahlensonne

Und leise verrinnet mein Sommerfag! — Und wende mich wieder dem Schatten zu. —

Wann deine Bliiten am reichsten prangen
Und duften in goldener Maienzeit, — —
Wird mich die braune E€rde umfangen,

Zum Schlummer fiir alle Ewigkeit!
Anna Sifcher, Bern.

JAannesworte.
Du sollst kein iiberirdisch Wesen sein, Dur sei mir gut auf dornenvollem Pfad
Kein €Engel, der im Leben nie geirrt; Und folge mir durchs Ceben obne Reu;
Und wenn Du Siinde tatst, ich will’s verzeih’n | Und wenn uns Rampf, und wenn uns €lend nabt,
Und fiirder fiir didhy steben als Dein Birt! Dann musst Du an mich glauben sfark und treu !

Paul Kirdyhoff, Folliten.

fus JPatur und Miffenidyaft.

Frische Zimmerluft im Uinter. Die ftete Sorge fiiv veine frijehe Luft
in unferen Wohnungen ift recht eigentlic) eine Qebendfrage; denn bie Lufiver-
berbnid in Den Simmern bewirft langfam einberjdhreitende, unmerfbar ihre
traurigen Folgen fteigernde — und deshalb leiber von fo Wenigen erfannie —
Blutvergiftung, weldhe i) in Siechtum, Nervenjchwdche und iibermdpiger Reiz-
 barkeit, in Hypodondrie und Hyfterie ausfpricht. Die verdorbene Luft verbirbt
pen Menjden; wie der Leib wirh aud) der Geift {hlaff und fied). Daher
miiffen wir namentli) im Winter Ddie grofte Sorgfalt auf eine geniigende
Qufterneerung in unfern Jimmern perenden, mweil wir alddbann die Stube
megen der Rdlte feft verfhlieen, ja fogar mit Doppelfenftern und Doppel-
titren verfehen. Auch wird im Winter Ddie Binnenluft nod) mweit mehr ver-
wnreinigt al8 im Gommer, da wic beftdndig Heizen und einen grofen Teil ded
Tages Licyt brennen. Und mwietel Rohlenfdure durc) die BVeleuchtung an den
{angen Winterabenden fich anjammelt, tonnen wir daraus etfehen, Dap durd
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