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~ fall mit Qeibweh) an Dden Rindern,
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ymphatique 1 ober Nerveuyr am {dynelljten,
alfe 2 Stunden ein Kbrncdjen tvoden gegeben.
Aud) Speidpelfluf fann ein Feichen werden,
baff bag Kind innerlich nicht wohl ift, in weldem
Falle i) LVermifuge 1 alle 2 Stunbden gebe,
big e8 beffer ijt. Selbjt Blahungsbejdwerden
bringen Dbie Rinber zum Screten; bdann ijt
LVermifuge 2 dasd Mittel, diefem  Uebel ein
Ende zu maden. Vemerft man aber Durd)-
jo it
Diavrheique beffer, weldes man nad) jedem
Durdyfall 1 Korndjen amwenbden foll, troden
auf die Bunge, bet galligem wie jauerviedjen:
bem Duvdifall. Bemerft man, daf die Kinder
harten Stublgang viel fdyreien, jo ijt Purgatif
vegetal anzuwenden. Fn vielen Fdllen babe
id) beobadjtet, daf bie Rinder immer auf dem
Avm getragen fein wollen und anbders faum zu
berubigen |ind; fowie bie Wutter bdabei jtill
jteht, fangen f{ie wieder am ju fdreien. Gu
biefem Falle ift Purgatif vegetal das angezeigte
Mtittel, wobet in ber Regel aud) nur eine ein-
sige Gabe ndtig ijt. .

N R

Das fittlihe Ideal
~ der Bukunft,

Bon Hermann Borfenhagen,

Was foll dad Beifen ? Wie fann man von
einem fittlicdgen fdeal der Zufunft fprechen ?
©o fragen gewiff viele, weldje ber fejten
Meinung find, daf das fittliche Jdeal feit un-
benflidhen Beiten unverviicbay fejtfteht und
gitltig bleibt fitr alle Cwigleit. Bejonders bie-

~ jenigen, weldje eine rveligivje Weltanjd)auung

haben, behaupten, das fittliche deal fei mit
bev Religion innig verbunbden und miiffe mit
thr unwandelbar bleiben. Ob fie niht daran
benfen, Daf aud) bie Religion dem LWanbdel

unterworjen ? Die mofaifhe Jeligion war im
wefentlidjen ander§ geftaltet, wie die dyrijtliche,
fomit bevvdhte auch) zu ihrer Beit ein anbderes
fittliches ybeal, wie e8 fpdter die chrijtliche
JNeligion erforderte. Dad Gefets Wiofe machte
¢8 ben Gbrdern wohl aud) jzur Vedingung,
gut, ebrlih und trew untereinander ju fein,
aber e8 verbot nid)t, gegen ben Fremben an-
per§ ju handeln. Das fittliche veal der ubden
war {treng und ftavr in Dden Grengen des
eigenen Bolfes, aber es verfagte im Verfehr
mit anderen BVodlfern. Daber evjtarrte gleidhjam
vag Volfsleben in jeinem Bann — es ver-
tndcerte nad) imuen, wdihrend 8 nach aufen
verldjdpte. Dasd Evangelium von Ehrijto jucte
pa8 Gejets zu erfiillen duvd) die Liebe zu Gott
und dem Nddjten und jduf fo ein fittlidyes
deal, Dag fein Dhidyjtes Biel in dev Freibeit
per moralijdhen Krdfte des eimzelmen und dev
Majfe fand. Nid)t gebunden an ein BVolf,
nahm e8 gleidhfam feinen Siegeslauf durd) die
Dienjchheit, ofhne feine urjpriinglide Fovm ju
erhaltenn ober jehr ju vevdndern. Wit der dhuijt-
lichen ebre nabhmen felbjtveritindlich die Volfer
aud) bag fittlihge Joeal bes Chriftentums an;
aber jie gaben damit ibr eigenes jittliches beal
nidht auf, fonbern paflen e8 dem drijtlichen
an. Auf bdiefe Weife wurde dag fittliche Leben
bev Volfer nicht durc) die Religion eingejchniivt
und mniedergehalten, jonbern evmweitert und er:
poht. Auc) dasd deutjdhe BVolfsleben hat durc)
bie driftlidje NReligion eine Liuterung exfahren,
indem Ddie fittlichen Sydeale der Germanen, Ehr-
lichfeit und Trewe, eine Vertiefung erfubren
und in {pdtever Feit die movalifden Krdfte
pes DVolfstums durdh) frudtbave Forjdungen
mebhr und wmehr jur Erhvhung bdes Jittliden
Sdeals gewonnen wurden. ©o ift dasd jittlidye
deal niemal$ unwandelbar gewefen, fort und
fort bat e8 fid) gewandelt zum Heil und
@egen der Dienfchen und bder Vilfer, und da-
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her fann man aud) mit Redht von etmem {itt-
lichen ybeal der Bufunft jprecdjen.

Wober {oll aber bdiefes fittlidhe yveal be-
ftehen ? @oll e8, was bisher alg fittlid) aner-
fannt, iber ben DHaufen werfen ? Soll alles
geftiivyt mwerden, damit aus den Ruinen ein
nenes Leben exblithe ? Soll dag fittlihe ydeal
per Bufunft vielleicht jenjeitds von Gut und
Bifje jtehen ?

Pevor wir alle diefe Fragen beantworten,
miiffen wiv jundd)it das {ittliche Sbea[ dev
Gegenwart einer Befradiung unterziehen. Die
Forderungen bder GSittlidhfeit entjprechen Heut:
sutage mod) gemau den alten Ueberlieferungen
und der driftliden NReligionslehre : Ehrlichteit
und Tvewe, Yiebe zu Gott und den Wenjdjen
und Keufchheit beider Sefdhlechier. Finbet diefes

jitflige (deal aud) feine Erfiillung ? Nun, o8
~ foll nicht Deftitten wevden, Ddaff die Menjdhen
beftrebt {ind, e$ zu erfiillen, aber es fann aud
wieder nicdht in Abrede gejtellt werden, daf oft
. dte Bexhdlinijfe die Erfiillung unmiglic) madhen.
Chrlichfeit und Trewe tm Verfehr wivd nur
alfzu oft verleugnet, Liebe ju allem Guten und
sum Nichiten wird nur von wenigen Wenjdyen
in aller Selbjtlofigfeit befunbdet, im allgemeinen
beherricht frafjer - Ggoismus bdas Leben bder
Menjdhen. Und wie fteht es mit dev Keufjchheit
per beiden Gefdhlechter ? Woh! ift nod) die Cx-
siehung bejtvebt, bie Herzensrembeit ju erhalten,
aber bald regt fi) in dem Jabhren der Neife
bei bem Wiann das Bediirfnis nad) gejd)lecht-
licher Befriedigung, und er fud)t fie Dbei dex
Dirne. Warum joll er aud) nidyt ? Die Feit
liegt ja nod) fo ferm, wo er Ddaran denfen
fanm, . in Die Ghe zu fveten; vielleicht gelingt
e$ ithm aud) gar midht, {id) eine anftdndige
Grifteny 3u griinden, da heute die Anjpriide
i grofy jind. Alfo woyu feujd) fein ? ! Sleich-
wohl behagt ihm der Verfehr mit Divnen nicht,
ev fnitpft Verhiltnijje an mit Mdadchen, die tm

@Erwerbgleben jtehen. Diefe find oft ,freidente-
rifh” veranlagt, haben nicht felten fdyon jeelijch
die Sdyranfen der Keufdhheit itberjprungen und
jind daber einem Techtelmedhie] nicht abgeneigt,
Unyihlig jind Dbie Fdlle, in Demen wit bexr
Qiebe, der hichjten Herzensfraft, ein frevelhaftes
Spiel getrieben wird, Was Wunber, wenn die
bejten RKrifte der Seele dabei verjiegen! Das
Eheleben letdet danm fjpdter fehr Ddarunter.-
Uber es gibt aud) nod) viele Waddjen, weldjen
die Reufdhbheit tewer ift. LVon RKindheit an in
frengen jittlichen Unfchauungen erjogen, ftets
bebiitet vor der Grfenntnis bes Gejdhlechtslebens
in fetnen Audwiid)jen, leben fie dabin in ftiller
Hoffnung, in der Ehe die Liebe ju finben, die
fte in Romanen fennen gelernt haben. Und jvie
werden fjie enttiujht! Bald maden fie die
Grfabhrung, daf fie beiraten miijjen, um ver-
forgt su fein. Die Fagd auf den Mann wird -
mm mit dem grdften Raffiniment Dbetrieben,
beredhnend und lieblog ftitvzen fie fich in bdie
€he und Dbliden mit Bedauern auf ihre Se-
noffinnen, denen e§ nicht gelungen, einen Mann
3u erbajdhen. Alte Fungfer u werden, jdheint
allen Maddhen ein frauviges Los ju fein. Da
ein foldjes Los aber einmer grofien Anzahl von
Mibden bejdhieden, wmiifjen viele bavauf be-
padyt fein, etnen Gricerb ju ergreifen; tm {ich
jelbjtindig erndbren ju fonnen. Die weiblichen
Berufe {pielen daher tm wirtjdaftlicien Leben
unfere8 Volfeg eire grofe Rolle. Dod) das
Crwerbsleben vermag die Sehujucht des Weibes
nad) Liebe nidht zu erjticfen ; tm Gegenteil, jie
wird nod) mehr entfad)t durch die Freibeit bes
Perfehrs und der Anjdauung. Wehe bdem
Maddjen, dag nidyf in fid) felbjt bie Krajt
findet, ihre Sehnjud)t ju wmeijtern! Um nun |
diefe Kraft zu finden, joll jie von Sugend auf
eine Ergiehung evbalten, die ihr eine geveifte
Crlenntnig fichert. Die Auffldrung ift Heutju-
tage dag Enbjiel der WMaddjenerziehung. Allein




SGauter's Annalen fiir SejundheitSpflege 43

aud) die Auffldrung Ffann bdie weiblidge Natur
nidht verdnbdern, fann Qiebesfehnjudgt nicht
ftifen, und fjo f{dhallt der ,Sdjret nad) dem
Rindc” gervade aus ben Reihen Dber Anufjge-
Fartejten laut durd) die LWelt. :

Die RKeujdhheit, die in ftrengjter Enthaltjam-
feit ihre jchonfte Bliite treiben fjoll, erfdjeint
den Uufgefldrten wenig etftrebenémert. ©o
finvet bag fittliche Jdeal der Gegemwart aljo
in feiner Weife die Crfiillung, welde es exhoht
und unwandelbar madyt. Daber fann es aud
ver Menjdhheit nicht vermwehrt werden, fic) ein
anberes f{ittliches Sydeal zu fd)ajfen, deffen Er-
fitlung mglid) it.

UAbev ein neued fittliches Jdeal Fann mnicht
mit einem Wale gejchaffen werden durch Gefets
und Lehre, 8 enifteht vielmehr allmahlic) durd)
bie Wandlung bdes alten, dag fid) eben Dden
Lerbéltniffen bder Teit mehr und mehr anju-
paffen fudyt. Das fittliche Jdeal der Fufunjt
fann aljo nuv ein Produft ener langjdbhrigen
Entwiclung des wivtjdaftlichen, gefelljdaftlichen,
geiftigen und politifhen Lebens fein. Diefe Ent-
widlung Hat beveitd ifhren Unfang genommen.
Die grofe Vewegung zur Umgeftaltung Des
gejamten Wirtjchaftslebens ift dag erjte Glied
- in ber langen Rette der Entwicfelung ju einem
andeven fittlicgen Sdeal. Die religions-philojo-
phijche Asfeje, welche die Enthaltjamfeit fiiv
- alte Wenfjden fordert und ein einfad)es Gemein-
{dhaftsleben Dedingt, - fordert die Eniwiclung

und bemmt fie gugleidh. Hodhyit wichtig fitv ven |.

Perlauf der Entwidlung find die Beftrebungen
der Lebensreform jur Crreidjung einer natur-
gemdfpen CebenSweije, die durd) bdie mannig-
fachen Reformen auf geiftigem Gebiete ihre Ev-
ginzung finden.

G8 erfdeint ausgejdhlofien, daf bdie Srund-
fage des Maryismug jemals Bevwirtlihung
finden werden ; aud) der asfetifche Kommunig-
mug jdjeint ebenfowenig Berechtigung 3u haben,

toie die @nbdjiele mandjer Reformbeftrebungen.
Aber e8 exfdeint jider, daf alle die mannig-
fachen Stromungen bder Beit einen Naturalis-
mug jeitigen mwerden, der ein fiiv alle leidht
erfitllbares {jittlidjes Jbeal evmbglidyt, indemt ex
ein Leben forbevt, wie e8 jum LWohlbefinben
deg eimgelnen und bder Miaffe notwendig ijt.
Cinfachheit, Tugend und Magigteit find bier-
fiir die Hauptbedingungen. Asfetijhe Enthalt:
famfeit it bemt Natuvalismus entgegen, nidt
aber bdie Reufchheit; bdiefe wird zum Gemein:
gut beider Gefdhlechter.

Dasg jittlicge Foeal ber Jufunft befteht alfo
in einer froben Lebensbejahung und der Ent-
faltung Der moralijdjen Krifte bdes eingelnen
und bder Wajje. €8 fennt feine Schranfen,
weldje die Gejdlechter trennen, jonbdern es ver-
einigt beide durd) eine geiftige Durdhbildung
su emjiger Arbeit fiiv bas Wohl des Gangen.
Sn der freien Betdtigung ihrer Kraft, jich gegen-
feitig liebend, adhtend und efhrend, exjtveben beide,
ber Mann und das Weib, die Vollfommenbeit
bes jittlichen Jdeals. (Die cheﬁsfunft.)

— < gmp ——

Der deutfdyen akademifdien
Jugend !

Der Kampf wm die Vivijeftion, cine Frage
per deutjden Weltanjdhauung.
Aus einem Flugblatt des internationalen Veveins ur
Beldmpfung der wiffenidajtiidhen Tierfolter,

Der Weenjd) foll nicht nuv dasg Brudjtiict
eined Weenfdjen fein, fondern alg Hichites Biel
immer im Auge behalten, ein ebenmdfig ent:
wictelte Vollmenjd) su werben.

Was ift ein Wienjdh), der meint, die Welt
alfein mit dem DVerjtande, mit Beobadjten und
Diejen und Wigen ver duferen, finnenfiltigen
Welt und mit der Feftitellung ihrer Formen
und Sejege evfajjen zu fonnen,. daritber aber -
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