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Bie Uebevernihrung bei Sauglingen
und Rletwen Rindern,

BVon Dr. Jmjeld.

————

Qu febhr vereinmjelten Fdllen fann freilich) bei
@duglingen und fleinen Kindern, die wibhrend
einem gewiffen Beitvaum jtattfindende Ueber-
erndfrung ohne jdyadliche Folgen bejtehen. Das
jo erndbrte Rind ift wohl u did, zu fett, ju

fhon, wie man jagt, aber big jum Tage, an’

weldhem in jeiner @ejunbdpeit fid) feine Stdvungen
fund geben, waven bei ihm feine Ffranthaften
@1;mpfome wahrzunehmen, die alg Folyen der
Uebererndhrung hitten angefehen werden tonmnen.
Wenn aber aud) exjt nad) langer Jeit, jo treten
Berbauungsjtovungen {dlieflid) dod) ein und
fann die Kvantheit nidht immer augbleiben.
S den meiften Fllen abev treten bei Ueber-
erndfhrung {dyon nad) jehr furzer Beit Stdrungen
imt Wohlbefinden etn, welde jid) natitrlider-
weife unddijt in den Ovganen dev Verdbauung
und Erndfhrung geltend madpen. Gleid) nadydem
va8 Kind jid) an der Brujt gefdttigt hat, findet
bei ihm andauerndes Schludyzen und Aufjtofen
jtatt, und jdlieglid) Crbredjen der in ju veid)-
liher Menge genojjenen Mild); bald davauf
madjen jid) pojitiveve Verdanungsjtorungen gel-
tend, weldye die Folgen find von der bem Magen
jugemuteten Leiftung, die iiber jeine Avbeitstraft
gebt. Das Kind verliert den Wppetit, e8 be-
fommt einen grofien, aufgeblihten Vaud), jeine
Lerbauung liegt fehr darmieder uud wihrend
derfelben leidet dag Kind fidhtlich; ftavfe Gas-
entiiclung findet jtatt und werden die Gafe
jowohl durd) den Mund al8 aud) duvd) den
Darm andgejtofen, die Stublentleerungen find
nidyt normal geformt, nicht von ihver natiivlichen
golbgelben Favbe, find mit unverdauten Rejten
vermijcht, mit Floden von geronnener Mild
und mit griingefdrbtem Gevinfelu. Dieje exite

Storungspeviobe, bei weldjer ed fid) nur um
leihte Symptome von fehlevhajter LVerdauung
Handelt, fann oft von jiemlid) langer Dauer fein;
aber mit Der Beit evmiidet der Darm immer
melhr, der Wagen evieitert jid), die Diarvrhoe
jtellt jic) ein, ober wird im Gegenteil die Darm:
funftion eine fo trdge, daf Davinddige Der:
ftopfung bie Folge davon ift. Die Bevjtopfung
faun in eingelnen Fdllen ziemlid) unbemerft ver-
laufen, Denn die Rinber Haben tiglid) Stuhle
gang, dod) ijt berfelbe Hart und von unge-
niigender Wenge; wihrend diefer Jeit finbet
im Davm eine Anhaufung von Kotmaffen ftatt,
eldje dann von Beit ju Beit unter jtitvmijdyen
Cricheinungen und unter bheftigen Scdhmerzen
ausgejtofen werden.

Wabhrend bdiefer durd) die Ueberernibhrung
entitandenen BVerdauungsjdwide tonnen Phino-
mene von dvonijder Jufeftion und Fntoyifation

‘durd) den Magen und den Darm {id) entwideln

und pwar infolge der Gdhrungsvorginge im
Berdauungsovgan. Ju diejen Cridheinungen
gehbven Pautausidlige der verjdhiedenften Aut:
Tlechten, Nejfelfieber, Furvunteln, {frophulife
Ausjd)ldge und fogar bdie Blutfledfentrantheit.
Die dronijde BVevdauungsjtorung fann beim
RKind felbjt die Rad)itis (englijhe RKrantheit)
berbeifithren.  Enbdlid) niijfen die Ueberan:
jtrengung bed Verbauungsorgand und bdie da-
mit verbunbene Verjtopfung ald die Grundur-
jachen Detvadyfet werden der jo fehr zu befiivd)
tenden Deftigen Kvantheitderideinungen, welde
bei Kindern fo ploglid) auftreten und den
Symptonten dex afuten Magen-Davmentiindung
entjpredjen; bdag erfldvt und aud), warum im
©ommer die Rinderdjoleva vorzugsweife joldje
Rinber betrifft, weldje vorher bei befter Gejund-
Beit a1 fein jdhienen.

Bei der Crfovjdung der Urfadjen der atuten
Rranfheiten der Verbauungdorgane haben wir
fitv Diejelben awei Kategovien feftyujtellen, wo-
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von Ddie eine die eyogenen (dufeven) U
fadjen in fjic) begreift, d. §. die, welthe den
Organidmus des Kindes von aupen beeinflugen,
Die anbeven aber, bie innern ober endogenen
Uvfachen, d. §. biejenigen, welde im Organis:
mus felbjt fid) geltend madjen. Bu den er-
jteven Uviacjen gehdven bdie Witfroben, welde
einerjeitd gleidhzeitig mit der Mild) in Den
Magen und den Davm eingefiihrt werden fonnen,
anbderfeitd aber and) duvd) Iahrungdmittel,
welde an und fiiv fid) von {dhlechter LJualitit
jind (3. B. verborbene Mild, fdhlecht zubeveitete
ober bem Ulter bes Rindes nicht jujageude
Nahrungsmittel). Die endogenen oder inneren
SKrantheitduvijachen jind hingegen diejenigen, welche
ihren Grund von Anfang an in der mangel
ober fehlerhaften Titigteit ber Verdanungsorgane
haben. )

~ Unbebingt fonnen unter gewijjen- Umjtdnden
dbie dufeven Urjadjen allein geniigen, wm die jo
bedenflichen Fdlle ber afuten Jnfeftion Hervor-
surufen, denn ed ijt ja leicdht ju begreifen, daf
pathogene (franfmadyende) Niifroben 1und
Torinen (organijde Gifte) nid)t ohne Schaden
fitr ben Ovganignng in den Verdauungsappavat
eindringen fonnen. Demnod) find wiv dev An-
jidt, daf bdie Nolle, die man diefen Urjaden
sugefdrieben hat, entfdyieden itberivieben worden
ift und daf tm Wlfgemeinen die Jnfeftion nuv
bann fjtattfindet, wenn das Verbauungsorvgan
fdort zum Vorvaus bdazu disponiert war und
jwar meijtens infolge der Uebeverndhrung und
ber mit ihr verbundenen Verjtopfung.

~ eitdem man in ber Crndhrung der Sdug-
linge den Gebraud) dev jtevilifievten Wiild) ein-
gefithrt hat, jind die Fille dev afuten Magen-
Darminfeftion efwag feltener gewordben; fie jind
aber dennoc) durdjaus nid)t befeitigt, denn man
fiebt ja oft dieje afute Davmerfranfung bei
RKindern auftreten, die eire abjolut vorwurjs-
freie Mild) befommen Haben. Die Kinder aber,

bei benen diefe Rvantheit ausbrac), waven alle
iibeverndbrte Kinder und weijtenteild an Vex-
jtopfung [letdend.

Das Verbauungsorgan jolder Kinbder jteht
unfer eirer jtandigen Drohung von Jnfeftion;
die wit Fett iiberladene Ceber fann ibhrer phy-
jiologijchen Funttion der Gallenabjonderung nidt
genitgen und das evfldrt, warum dbem Ausbrudy
von Jnjeftiongyuftinben weife oder graue Stuhl-
augleevungen vovangehen. Die Jufefion findet
ihrerfeits infolge gany unbedeutender Urfachen
jtatt. ©o 3. B. fonnen wir ung die Veziehung
erflaren, die Dbefteht wijdjen ber Peviobe Des
Babnensd und der Darmerfranfungen der Kinder.
Die Scymerzen beim Jahnen und die damit ver-
bundenen nervdjen Stovungen Haben eine Ne-

flexwirfung auf dag VerdbauungSorgan, feten das

RKind in einen Jujtand verminbderter Widerjtands-
fraft und evmiglihen fo den Ausbrud) bder
Sujeftion  in biefenn  iibevangejtvengten 1und
iiberlajteten BVerbauungsapparat. Das Sahuen
ift nur die Gelegenfeitduriache; die wahre Ur-
jadje aber, bdie Grvunduriade, liegt in bdew
idhlechten Buftand, in weldhem, infolge der ihnen
jugemuteten Ueberanjtvengung, der Wagen und -
ber Davm fid) befinden.

S berfelben Weife ijt aud) der Cinflug auf-
sufajjen, den die Sommerhige und die Sewitter-
jchwitle auf den Ausbrud) dev infeftivien Darm:
fatavrhe der Sduglinge haben. Sie evzeugen
bet ihuen einen Bujtand der Schwidye und Hine
falligeit, weldjer yum Ausbrud) der Jmfeftion
Bevanlajjung gibt und 3wav deshalb, weil die
Berdauungsorgane ded Kindes itbevangejtrengt,
evmiidet und mit Nahrungsvejten iberfiillt find,
weldhe in Gdbhrung iibergehen. Ju der Tat

wird oft tn jolden Fillen ein vedytzeitig ange-

wandtes Kiyjtier, duvd) Befreiung de§ Darmes
von dem in demjelben angehiuften Kotmafjen,
bie Gefalr der RKvantheit befeitigen. &8 darf
nicht anfer At gelajjen wevrden, daf die in-
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feftiofe Crivanfung des Darmes fic) nidyt nmmer
burd) Diavrhoe fund gibt. Bei Beginn dex in-
fettiofen Crjdjeinungen ift in den meijten Fdllen
bie Stuflverjtopfung zu fonjtatieven. Wenn Ddie
Eltern befragt werben, dann wird man von then
i der Wiehrzahl der Fdlle die Antwort bes
fommten, dag das Rind, bevor bdie Krantheit
augbrad), jchon jeit einigen Tagen feine Stulhl:
entleerungen Batte. Vei novmaler Funftion des
Davmes jdjeidet bderjelbe eime Schleimjubitany
aus, welde das Weitergleitenn der Ercrementen
im Darvme erlaubt, die Giftigleit der WMifroben
neutvalifiert und den Ovganidmusg vor bev Ne-
jorption der forifdyen (giftigen) Produfte jdhiist.
Wenn aber der Davm iiber jeine funttionelle
Kraft in Anjpruc) gemcmmen worben war, jo
wird er unter vem Einfluf einev Unverdaulichfeit
odber Per Pige odber des Babnens untdtig und
jdeidet die Sdjleimjubjtany nidt mehr aus;
infolgedejfen haufen fid) im Darm die Kotmaijen,
Dleiben an Pen Darvmmwdnbden fleben, jogar die
Form dexfelben annebmiend und im Stuhl nod)
ben Abbrud Dderjelben zeigend; bdie Gibrung
entiwidelt jdadlie Mifroben und Toyinen in
grofier Weenge und dieje giftigen Probdutte werden
vom Blute anfgenommren und evzeugen die all-
gemeine nfeftion.  Suv Beit, i weldjer die
Rinder von der Vrujt entwidhnt werdben, fann
ber Wedhjel bder Nabhrung ebenjalld eine Cr-
miidbung der Vevdauungsdorgane juv Folge haben,
ba ja die Kuhmild) und anbeve nod) fdhwever ju
verdauende MNabhrungdmittel im Davme mehr un-
verdaute Rejte juviidtlajjen als die Weuttermild) ;
vag erflart ung aud), wavum die Darmfrant:
beitenr der fletnen Kinder fo oft wahrend diefer
Beitpeviode jujtande fommen. Sie treten aber
meiftens bei Den fetveidjen Kindern auf, d. b.
bei folden die iibeverndfrt find.

Bei entwihnten und jdon etwas dlteven Kin-
bern ijt der Cinfluf der Uebeverndhrung und
der Stublverhaltung auf dad Fuftandefommen

ber infeftudfen Davmertrantungen ein ebenjo
hervorragenbder.

Prof. Putinel bejdjreibt ingbefonbvers Fille
eier jehr jdyweven Form von afuter Darms
entziindung, welde fich duvd) Crbrvedjen, Gr-
hobhuig der Tempevatur, jdharlad)fovmigen Aus-
hlag, Verjtopfung mit nachheriger Ausjtofung
von fehr Davien Kotmajfen und fdlieflid) Ab-
gang von ©djleim und Sdyleimbautfeizen fenu-
seichnet, und weldje bei jweifellod itbeverndhrien
Rindern jujtande fonmen. ;

Wir fpredjen jchlieplid) die Ueberzeugung aus,
dafg die meijten Fdlle der bei Sduglingen unbd
fleinen Kindern auftvetenden Vevrdauungsijto-
rungen und Nagen-Davmbvantheiten, der Ueber-
erndhrung und Dder infolge Dderfelben ftattfin:
denden Stuhlverjtopfung juzujdreiben jind, und
daf die Rolle, welde bei diefen Criranfungen
bie Mifroben pielen, in den allermeiften Fdllen
eine gang untevgeovdunete ijt. Aus diejem Grunde
wive e8 “3u wiinfden, daf die Werzte und die
Peiitter jur Ueberzeugung der Wahrheit fommen
modyten, daf Ddie meiften Kinder, weldye infolge
von Davmerfranfungen jterben, nuv deshald zu
Grunde gehen, weil fie viel ju reichlich evndhrt -
fverden.

i i il
Yebenskraft.

W. Spart duBert jid) itber Lebensfraft
folgendermagen:

, Wir haben gehort, daf die Atome fid) be-
ftanbdig bewegen und Krdfte duiern, und es ift
eine viel erdrterte Frage, ob dieje Cigenjdaften
ausreidjen, Wejen und Tdtigteit der Organismen,
alfo ved)t eigentlich das Qeben jelbjt ju exflaven.
Frither nahm man Yierfitr eine befondere Le-
bengtrajt an, die aber feute in der materialift-
tfjchen Wijfenjdhaft als fiberroundener Standpuntt
gilt, Man fucht dag Leben aus den Cigen:
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