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diefem Bwede gequalt und vivifeziert werden,
mitffen Hochit unndtigeveife unter diefen Proge-
buven jdwer leiben. Durd) all diefe Grperi-
mente gerdt die Wijfenjchaft nur in total falfde
Srrwege und  jie verliert dadurd) vor lanter
Mifrojfopieven und Vivifejieren den freien
Blict fiirg Leben”. (Bilfinger a. a. O.)

(Wiffenjdhaftliches Beiblatt jum Tier. und
Menjdenfreunyd.)

(Sdyluf folgt.)
———E 4+ + EEE——

Wie bheilt die Natuy ?

AN

Bon Dr. Hansd Froplid).
(Nadyprud verboten.)

Natura sanat, medicus curat
(bie SHetlung it Sadje der Natur,
der Arzt hat nur dafiir 3u ,,forgen”,
daf fie Bierbei nicdht geftdvt wird).

Wenn toir ung in den Finger jdhneiden, jo
fliet fofort aus ver Wunbde Blut, und dadurd)
hat bdie Natur jdon dag Heilverfahren einge-
leitet; bdenn Dbas ausjliefende Blut fpiilt bei
ber Lerleung efwa eingedrungene, jchmutige
ober fdhdblidie ©toffe aud der Wumbde Dheraus.
Sind diefe fremden Subjtangen freilid) in
grbferer Wienge eingedrungen, obder find fie
giftiger Natur, jo geniigt das ausiliefende Blut
allein nicht gur Befeitigung derfelben. €S muf
bann Dbie dvatlie Kunjt 3u Hilfe fommen,
wenn nicht gefahrliche Entziindungen oder gar
Blutvergiftung eintreten follen. Audh bei griferen
Perlepungen muf Dder Arzt die gefvennten
Wunbdrandber miteinanbder verbinden und zu-
fammen ndhen, und auBerdem alles dag fern-
halten, wad auf den Fetlungsvorgang irgend-
wie fchadlich etmwivfen tonnte ; auf den lefsteven
felbit jedodh, auf die organijdhe Wiederveveinigung
pes Getvennten, Hat bder Wrzt feinen Einfluf.
Die Wadhstums- und Neubilbungsvorginge in
ben Hellen des verlepten Gewebes gejdjehen

phne jedes Jutun menjdlicjer Heilfunjt, Wohl

ftaunen wiv mit Redht iiber Dbie viefenhafte
Ausdehnung des Gebietes, weldhe die operative
Chivurgie durd) bdie antijeptijche Wundbehand-
[ung evobert Bat, und fegnen bdie grofe Ge-
danfentat ihres Erfinders \ifter, weldje es ex-
mbglicht, zabllofen Verwunbdeten durd) bdie
Ausfiihrung opevativer Eingriffe das Leben ju
evhalten, die Gejundpeit wieder ju geben. Und
bod) bejteht Der Dhievdurd) bedingte Fovijdhritt
nur davin, daf der jefst unter dem Scdhufze dev
Antifepiis erlaubte dhivurgijde Cingriff dem
franthaften Prozefs iiberhaupt bdie Wdglichfeit
einer ungejtovten Heilung verfdajft. Aber biefe
Peilung felbjt gefdyieht durd) Vorgdnge, weldje
dev dvatlidhen Madytjphdve entvitctt jind.
Betvadhten wivr nun teiter an der Sdynitt-
wunde bdie Peilfraft der Natur. Dadurd), daf
al8bald dag Blut an der Luft gerinnt, bildet
e8 auf ber Wunbde einen Propfen, ,Scdorf”
genannt, ber bdie Wunbde nac) aufen abfd)lieRt
und fie vor Berunreinigung, vor Druc und
Stofy jchiitst. Durd) den Scnitt jind aber aud
febr viele bder gamy feinen Blutgefage (Kapil:
lavien) buvchtvennt wordben, weldhe unferen
Korper in unzdahliger NDenge alg dugerjte Ver-
sweigungen  bes- Blutgefafijyftems 1rie eine
Jtohrenleitung duvdyziehen. Man bedenfe num,
welde Heillofe Unordnung fonjt in einer RNop-
venleitung angerichtet wivd, wenn irgendwo
3. B. ein Wajjer- oder Gasrohr plast. So-
fort muf der Haupthahn gejchlojfen und bie
gange Yeifung abgeftellt wevden. Und bier ijt
burd) jemen Sdmitt ebenfo bder Blutfreislauf
untevbvochen, der aber feinen ugendblict ftille
jftehen barf, weil fonfl and) bas Leben iiber-
haupt aufhort. Wie Hilft fid) nun da die
Natur ? Durd) dag gevonnene Blut, ben Schorf,
verftopft fid) einfac) bdie verlehste Stelle gany
von felbft und e$ bilden fich neue Blutrdhren.
Auc) findet in der Umgebung der Wunbe eine
bevbeutend erhohte Blutyufuhr jtalt, damit
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moglichft jehnell newe Gewebszellen, neues Fleifd
und mneue Paut erzeugt werden fonnen; denn
Blut ift der ,Yebensjaft”, aus dem alle anbeven
Gebilde Des RKibvpers {id) abjdeiden. Durd)
pen vermefrten Blutgufluf pflegt aunc) die Um-
gebung einer Wunbde gevdtet, angejdhrwollen 1und
febr warm zu fein. Sind endlid) die neuen
Gewebe fertig und hat {ich eine frifche Haut
baviiber gebildet, Dann hat der Sdhorf feine
Sdulbigheit als Bejdhiiter getan, ev fllt ab.
Und bdies alle bewirft die Natur gany von
felbjt, obhme unjere $Hilfe. Beim gelehrteften
medizinijchen Profefjor findet die Heilung nidht
bollffommener ftatt al8 beim unfultivievteften
Hottentotten.

Betradyten wiv ein anbdeves Beifpiel. Wenn
ung etwas ind Auge fliegt, {o fangt dasfelbe
befanntlidh fofort an zu franen. Died ift von
itbevanus grofem Yorteil, tenn dadurc) fann
ber Fremdidrper das Auge nicht wmit feinen

fpigen Ecen oder RKanten verlegen, jonbdern ex’

fhwimmt jetst fret in dem Augemwafier umnd
fann mun leichter entfernt wevdem, obev flieft
fogar wmit den fHevabrollenden Trdnen von felbit
heraus. Nur wenn der Gegenftand befonders
grofp ift, miifjen wir nadybelfen oder uns helfen
laffen. Fiir gewdhnlide Fdlle aber hat eben
die Natur dag Auge auf Selbjthilfe angewiejen
burd) Sdjaffung der Txdmendriijen, weldje bei
ber gevingften Meijung dasg Auge mit Strmen
reinigenden Wajfers iiberipiilen,

@ind Staub oder Speifeteile in die Stimm:
rige ober Luftvofre gevaten, dann entjteht jo-
fort ein furdytbaver Huitenveiz, duvd) welden
mit erplofiondartiger Peftigleit die frembden
Rivper hevausgejdhlenbert werden. Wiirde fidh
die Natur auf bdiefe Weife nicht jelbjt Helfen,
jo fdmen baufig Critidungen vor, obder e8
miiften wenigjtens fehr oft jdywere Operationen
gemadyt werden, um den Fremdfdrper zu ent:
fernen. Died ift exft nbtig, wenn ein ju grofer

Gegenjtand, 3. B. ein Knoden, fich im Halje
fejtgefest hat, jo daf bie natiirliche RKvaft bes
Hujtend allein zu feiner Hevausjtogung nidt
mehr genitgt. Dann muf bder Avit opevativ
eingreifen, wenn bder Patient nidyt etwa fdhon
vorher an Crjtidung zugrunde gebt.

Aud) der Wagen iweifi jidh) bei Gefdhroung
feines Wobhlergehens zundadyjt felbft zu Helfen.
Wird ein giftiger Stoff gejchludt, fo ftellt {ich
Grbredjen ein und befdrdert ihn jchleunigit
wieder nad) aufen. Dasdfelbe gefchieht, wenn
wir und den Wagen durd) u viel Efjen oder
Trinten itberladen BHaben, fo daf er nidht alles
verdauen fann. Dabei benimmt fid) alfo unjer
Magen eigentlich fliiger al8 wir felbit.

Diefe Beifpiele von der Heilfraft der Nafur
mbgen geniigen, um 3u zeigen, weld) fiirforg-
lihen Sdubtengel wir in ihv befigen. Daber
befteht aud) die PHauptaufgabe bder drtlichen
Kunjt jundd)it davin, den Heilungsprozel bder
Natur wedmdfig zu untevjtiigen und die lUr-
fadje Der Rvantheit ju befeitigen, Die drtliche
Heilfunjt vermag einmal bdie Natur nidht zu
meiftern, fondern faun ihr nuv trenw beobachtend
folgen. Aber gevade die Wahrung diejes Grund-
jakes verbiirgt ein iivflich Bitlfreiches Konnen,
jie liefext aud) den Sdlifjel zu dem Seheim-
nis deg madytigen Crfolges der wabhrhaft grofen
Aevyte.

Grsiehung
sur Gewiflenhaftigheif.

o) o
—

@3 it jicherlich nicht fo leicht, die Rinder ju
ftrenger @ewijfenbaftigfeit 31 erziehen und gute
Lehren terden Dier twofl fehr wenig niiken,
pag gute Beifpiel allein wird die Kleinen all-
mihlich auf ven Weg bder Gewifjenhaftigleit
fithren, Wie widgtig die Gewifjenhaftigleit fiiv
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