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Das Yerderben der Speifen beim
Gewitter. '

&8 ijt eine ganj befannte ZTatjade, Ddag
Speifen und Getrinte wahrend eines Gemwitters
Leicd)t verberben, oder, wie der tednijde Aus-
drud  der Ddeutjhen Sprache lanutet, um-
{hlagen”, DBier wird jdal, DViild) fauer, und
jogar das Fleijd) bisweilen ungeniefbar. JFur
@rtlavung diejer aujfallenden Wirfung des Ge-
witterd ift viel Nad)denfen aufgewandt worden.
Unter anderem hat man vermutet, daf Ddie
YBildbung von Ozon  oder fjalpetriger Sdurve
fiiv jene Vorgdnge verantwortlid)y ju madpen
fei. @8 1jt jedoc) micht wabrjcheinlid), daf
die  Atmojphirve wdbhrend eines Gewitters
demijdhe Vevdndevungen von erheblidem Ve-
trag erleidet. Ueberdies miifste man annehmen,
paff Ddie Gegenmwart von Ojon die Verderb-
nis der Speifen veranlajjen fionnte, die davon
wihrend eines Gewitters gebildete Weenge el
viel ju flein, um verhiltnismagiq grofie Be-
jtande von Bier und Mild) jauer iwerden zu
madjen.  Beim Fleijch fann die Eimwirfung
von Ojon, das DHeift itberjdyiijjigen Sauerjtoff,
ven Vorgang itberhaupt nidht erflarven. Wabr-
jdeinlid) 1ft er gar nicht wmit unmittelbaven
demijdhen Einwirfungen in Vevbindung 3u
bringen, jomdern ledigli) mit bder Sfdrung
bes eleftrijhen Gleidgewidytes. Feder Kbrper
auf der Erde befinbet jid) in eimem gemwijjen
-elettvijhen Bujtande, der duvc) elefirijdye Vor-
ginge in  ber Umgebung beeinfluft wird.
Perjonen, die fid) in der Ndbe eines nieber-
gebenden  Bliges  befinden, fiihlen meijtens
-einen |dpyeren Sdlag, obgleid) jie Dbdie Cnt-
ladbung gar nidyt gefrofjen hat. Das {ind die
altbefannten ~ Cridjeinungen  der  eleftrijdhen
Juduftion.  Eine devartige eleftrijhe  Gr-
Adjiitterung miifjen. nun aud)y die Gegenijtinde

erleiden,

—

pie beim  Gewitter dem  Verberben
anbeimfalfen, und fie Eonute al8 ber Ginfluf
ju einer dhemijchen Umwdlzung oder al8 ein
Peiy auf die in jedem Kbrper vorhanbdenen
Bafterien aufgefaft werden, die nun ihrerjeits
pie  Verdnberungen in den Stoffen berbei-
fithren.  Obgleid) [lepstere wdabhrend eines Ge-
witters bejonders auffillig und haufig werden,
jo treten fjie umpweifelbaft aud) ju anderen
Beifen ein, wenn feine eleftrijdhen Stovungen
wahrzunehmen find, jogar bei villig flarem
Himmel.  Clefirijhe  Spannungen  bejtehen
aber jtets i der Yuft.  Gewdbhnlicd) erveiden
jie den griften Veirag einige Stunden nad)
SGonnenaufgarng, nehmen dann fortgejesit ab,
tverden einige Stunden vor Sonuenuntergang
am jdwdaditen, fteigen bdann ivieber bi§ ju
einigen. Stunden vor Sonnenaujgang und ge:
langen auf ein jweited Winimum vor Tages-
anbrud). Das find bie rvegelmdpigen Ver-
dnderungen bder eleffrijjen Spannung in der
Luft, bie wdbrend eines Gewitters nur un-
regelmdfiger und jdneller evfolgen. Uebrigens
hat dag Gefiihl bes Umwohljeins, basd bei
vielenn WMenjchen wabhrend eines Gewitters ein-
tritt und in  Kopfjdymerzen, nervdjem Unbe-
hagen und in Niedergefd)lagenbeit bejteht, in
ben ndmliden Cinirfungen feinen Grund wie
pag Verderben ber Speifen.

(Sod)- und Haushaltungsidule).

Aer hyaienifdye Huben des Biigelns
von HRleidungs- und Wifdjefiicien.

Sm Avdhiv fitv Hygiene (1909)  verdffents
licht Der Prager Arit Dr. K. Svebla neue
Unterjudjungen, aus demen Bervorgeht, daf
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bie jahrhunderte lange Prayis, Kleider umd
Wajde ausjubiigeln, von  hervorragender
hygienijher  Bebeutung fei, wenn bie§ aud
nidht tm Bewuftjein des Volfes lag und bder
Urjprung  diefer itte wabhrideinlidy nur in
dem ©freben nacd) gefdlligem Ausdjehen bder
gebiigelten Stiife lag. Die 200 — 4000 C.,
weldhen mit dem gewdhnlichen Platteijen be
hanbelte Wajde ausgefetst wird, geniigen voll-
fommen, um affe anbaftenden pathogenen
Pitroovrganidmen zu  jerftoven, namentlid)
wenn didere Stoffe auf beiben Seiten wmit
bem Gijen behanbdelt werden. Hieraus ergibt
jig Dder praftijhe Sdjlufp, daf man vielen
RKrantheitenn vorbeugen fann, wenn man fjtets
jorgfdltig gebiigelte Wijde trdgt und aud
feine jonjtige Rleidbung binfig pldtten laft.

o=

Rorre[pondewsen und Feilungen.

Nantes (Franfreich), 16. Mirz 1910.
Herrn Dr. Fmifeld,
Arzt des Sauter’jdhen hombopath. Jnitifites
; in Genf.
Hodygeehrter Herr DOr.

Am 17. Januar Haben Sie mir gegen mein
Ritdenmartdleiven vevorduet tdglih A 2 -
L7-+4 01, 3. Bexd. ju nehmen, L 8 4
O 3 und L 5 troden; Ginvetbung des Riid-
grate$ mit einer alfohol. Lojung von L 5
05+ R. Fl. — G babe Shre Kur nad
den damaligen und den nadytrdglid) nod) bin-
sugefommenen BVor{driften bisher genau be-
folgt und fann von einer bedeutenden Bejjerung
fprechen. ) finde, daf bet mir in meinem
Gunern eine Wendberung vor fid) geht.  Die
Bewegungen meiner Avme und Beine werden
viel Teidjter ; die Gmpfindung fommt nad) und

‘nad) aud) wiedber in denjelben. Sdmerzen
tm Jliiden und Krveuz werben immer geringer,
ebenjo die reifenden Sdymerjen in ben Beinen
und gFiifen, bie mid) vorher jo fehr qudlten.
Diein Denfvermdgen ift befjer und fann {don
mic) wieder etwad intelleftiwel bejchdftigen.
Danf  der mivr vevordneten Umjd)ldge mit
W. FL ijt bdie Entjiindung Dder Augenlider
gehoben.  And) habe id) wieder vegelmdpigen
Stuhlgang und feine Harnbefdhmwerden mebhr.

Alles in Allem genommen, fann id) ent-
jdhieden vom einer fehr grofen Bejjerung
fprechen.  Jd) babe mwieder gute  PHoifnung
und glaube durc) Jbre PHilfe nod)y gany ge-
jund werden 3 fonmnen.

$5d) evmarte Jhre weiteven Voridriflen, in=
beffen griige Ste hodjadhtend

Shr ergebener
&. Tomplain.

Pau (Franlreid), 16. Juni 1910.

Titl. Diveftion der Sauter’jdhen Laboratorien
Genj.
@ehr geehrier Pevy Diveftor.
Q) madje e8 mir u einer jefr angenehmen
Piliht, (hnen bdie wunderbave Heilung mit-
sutetlen, die id), danf ber Sauter’jden Griinen

@albe, evsielt Habe in eimem Fall von in=

feftiojer  Gntgiimdung der Kopfhnut, welde,
bei einem Kinde, feit mehr al8 einem Fabre
bejtand und welde bigher jeder gemdhnlidjen
und {dulmdfigen Behandlung getrokt Hatte.
Die gange Kopfhaut ftelite nur mehr eine
eingige eiternbe- frufte dar, die fid) trog aller
aufiweicjenden und Beilenden Witteln  immex
wieder neu bildete und {id) mehr vermehrte.
Dag arme Kind war fiiv alle feine Kame-
raden und fiiv Jedermamn ein Gegenjtand bes.
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