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enthalt wiifjenn in  jedem Kvanfeninumer bdie
griinen Blatt- und Schlingpflanzen wmit ihren
grofen Bldttern baben; jie veinigen bdie Luft
viel mehr al8 man glaubt.” Ju Wien werden
fett lingeven Jahren auf'?inregung bes evjten
Oberhofmeijters, Pringen ju Hohenlohe, bliihende
Topipflangen aus den faiferlidhen Gdvten den
Bifentliden Rindevjpitdlern von Jeit zu Beit
gejdhentmweife iibevmwiefen. Der Flor ziext dann
bie Fenjter der RKrvanfenjtuben. Man fann da
tiglid) beobadjten, wie glidlid) bdie SKleinen
tiber Ddie finnreidge ®abe jind; die wmiiden
Kopfden wenden {ich den Blmen 3u und bdie
Augen der fleinen Patienten leudyten Hell auf.
Den Kranfenn und Genejenden ijt ja im Win-
fex die freie Ausjidht oft evjchwert duvd) das
Gefrieven ber Fenjter. Aud) fehen fjie draufen
weiit nid)ts al8 die weife Leichendede und die
falten, {tavven Eidzapfen. Da bilden dann die
eingige. Anmehmlichfeit und Berftveuung fiiv
bag Auge, welches jid) jtets jum Lidhte, um
Fenjter hingezogen fiihlt, frijde Blattpilanzen
und bunte Blumen auf dem Fenjtevbrett; fie
jtimmen Beiter und haben einen ausgezeichneten
Cinflufp auf den Gemiitszujtand.

Aljo gerade im Winter gewdhren Blumen
und Pflangen SGefunden wie SKranfen mannig-
jadje Bygienijdhe Borteile. Da wird Hygiene
de8 Korpers. mit Didtetif der Seele juv wabren
Harmonie: veveinigt. ,Bon jeher ijt daber”,
jagt May Pesddrffer in feiner , Jimmergdrt:
nevei” : ,die Blumenpflege eng verfniipft mit
dem deutjhen Familienleben. Jn den Paldjten
ber {Fitrften und -an denm Fenjtern ber drm-
lidhjten Arbeiterwohnungen, iiberall finden wir
Blunen, itbevall fejjeln jie die Bewobhner an
bag Peim, dag jie Dbehaglidh geftalten, und
iiberall werden fjie 3u -eimer Quelle rveiner
Jreuden fiiv die Befiger, bemen fie gevinge
Miibe taujendfdltig danfen durd) reides Wad)s:
fum und iippiges Blithen. Wenn e§ mit dev

Blittenprad)t de§ Sommers, mit dem  Frudt-
fegen deg LevDites voriiber ijt, wenn bdie letsten
miiden Bldtter fallen, falter Regen und jpiiter-
hin eifiger Frojt und mehr denn jonjt an dasg
Haug fejjeln, bdann werden die Blhumen im,
Simmer aud) jenen unentbehrlich), die wihrend
0ed Sommers  die freien Stunden in Feld
und Wald oder im eigenen Garten verbringen
fonuten. Wenn die weiffe Dede das matt ge-
worbene Grviin der Wiefe verhiillt, wenn jid)
die Bweige der Nabelbidume tief beugen umtex
der Yajt bes Sdynees, ftarre Cisblumen bdie
Fenjter bededen, jo bereitet e8 ein unbeafhl:
baves Bergniigen, drinnen im behaglid) erwdrm-
ten Bimmer Vlumen griinen und Dbliihen 3u
jeben, dad gange Heim mit Holdem Frithlings-
jauber und angenefmem Duft erfiillend”,

Wie trdjtlid) vedet jum Gemiite

Jm Winter eine duftige Bliite.

Cine Blum’ am Fenfter mit buntem Sdhimmer
Dacht Heller und freundlidher das Jimmer.

(J0h. Trojan.)

s R ——— —

Sdjarlad) — Bdjarladjficber,

Dr. Fmfeld.
(Fortfepung und Sdhluf.)

Nad)pem wiv nun die Krantheit, ihre Symp-
tome, ihren LVerlaunf, ihven Ausgang und ibre
Somplifationen bejdjrieben Haben, wollen wir
ung ein wenig mit der Pplege und bder Be-
handlung der Sdarladyfranfen bejd)dfiigen.

Borerft wollen mwiv aber in . Kurzem von
ben Sdyutmafregeln jprechen, welde idhrend
einer Derrjchenden Epidemie fiberhaupt und aud
wihrend einer Sdharlad)-Epidemie vorzunehmen
jind. Vor allem ijt e§ nbtig hHier jzu Detonen,
baf e8 lein Urzneimittel gibt weld)es die magi-
jdhe Kraft bejitt wihrend einer Epidemie, oder
aud) in jonjtigen Beiten, gejunde Menjden
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vov irgend einer nfettionsfrantheir zu  be-
wahren. Wie oft wird nid)t wibhrend irgend
einer RranfheitSepidemie Dder Arzt wmit Dden
Worten angejprocjen : , Doftor geben Sie miv
bod) ein Mittel damit id) die hervjchende Krant-
heit (Typhus, Choleva, Sdjarlad) oder was
immer) nicht befomme”, und 8 gibt aud) Aevste
und Apothefer, die, wm ihve SKlienten u be-
ruhigen, irgend ein Avgmeimittel gebenm, und
in biefem Sinne aufgefaft, ift bie Abficht
jchlieflich eine gute. Aber fein Avzueimittel ijt
imjtande, eine anjtecfende Rrantheit abzuwen-
bent, wohl aber eine gejunde Hygiene und bie
Yermeidung des Kontaftes von Kranfen, jo-
fern dag iiberfaupt miglid) ift. Perfonen, Ddie
nidht notwendigerweife verpflichtet {find, it
anjtedenden  Rvanfen umgugehen, jollen Dbies
felben volljtanbig meiden. Eltern, Familienange:
hovige und Pausgenofjen, Krvanfemvivierinnen,
:c., Ddie alle verpflichtet jind i) ber Kvanfen
angunehmen und diefelben 3u pilegen, miifjen
mebr al8 alle anbdeve MWlenjdjen, die den Krvan-
fen fexnbleiben fonmen, alle Vorjdyriften einer
guten .$Hygiene ftveng beobadyten, dod) aud)
biefe [letsteven wmiijfen Iwdfhrvend einer Krant
Deitdepidemie einm  gefundeitdgemdpes Vebeif
fithren. @ine gute $ygiene bejteht in einer
einfachen, gejunden Nahrung, in Wagigleit im
Cijen und Trinten, in wecdmdfiger, vor G-
faltung und Durchfeuchtung jdhitsender Klei
bung, in  Vermeidung unndiiger Strapazen,
in Beobadhtung grofer Remnlichfeit. Fiiv alle
die, welche Kranfe bejorgen und dilegen, ijt in
allen biefen- Bejichungen verdoppelte Vorjic)t
notwendig, vor allem aber ijt das Gefels dex
peinlichiten Neinlichfeit fjtveng zu beobachlen ;
auferdemt darf ntemand im  Kranfeuzinumer
- felbjt ivgend efivag effen oder trinfen. Das
Kvanfengimmer joll iibrigens, jo weit ¢8 Dbie
Perhdltnije gejtatten, von Dder librigen Fa-
milie abgefonbert fein, foll jo viel al8 mdglid)

groff gemug und Iujtig fein, feine unndtigen
Mobel, feine Teppidye, feine Bettgardinen folfen
parin fein. Alles G- und Lrinfgejd)ivy, das
von der franfen Perfon beniiff wivd, joll aus-
jhlieplich vou ihm  in  Gebraud) fommen;
jmugige Wajdje, unveine Gejchivve jollen nie
im Bimmer bletben und namentlid) nidht die
Abfall- und Auswurfjtoije des Kranfen. Dieje
allgemeinen hygienijchen Miafregeln, die jowohl
fiiv die Gejunden al8 wie fitr bdie Kranfen
ihre volle Geltung hHaben, find bei Krvantheiis:
fallen iiberhaupt ftveng 3u beobachten, gany
befonbers aber bei Epidemien von anjtecfenden
Rranfheiten, daber, felbjtverjtindlid), aud) bei
eitter hevrichenden Epidemie von Sdharladfieber.

Burgeit einer Sdyarladjepidemie follen in
ben Famulien die Kinder ftreng itbevwad)t und
jtetd forgfdltig Dbeobachtet werben. Bor allem
joll dag Auge der Mutter ohne Unterlaf itbex
diefelben wadjen. Eobald ein Kind Heidjen
von nod) jo gevinger Gejundpeitjtovung Dbe-
merfen [agt, it alle Aujmerfjambeit auj das-
jelbe zu lemfen. Wird e§ matt, miide, unlujtig,
appetitlos, jdhldfrig, jo foll es obne Weiteres
3u Bett gelegt wevden und anf fliifjige Nahrung
gefest wevden. Jm Falle diefer Hujtand von
Unbehagen in fuvzer Heit voriibergeht und das
Rind wieder munter und frohlich wird und
Appetit befommt, daun foll man es doc) nod
ein paar’ Tage ju  Pauje ausvuben [lajjen,
nid)t ausgehen lajfen, und namentlid) e$ nod)
nidgt in die Sdule jchicten, Ddenn, wenn aud
bag Kind wohl einer unbedeutenden Urjadye
wegen fich vovitbevgehend tnnwohl gefithlt hat,
jo hat e8 bdodh) fitv einige Tage von jeiner
Wiberjtandstraft gegen dufiere Cinfliifje ein-
gebiifit und wdve einer wmdgliden Anjtectung
gegeniiber empfinglider al8 vorher. Auch joll
wihrend einigen Tagen bdie Nahrung, wenn
aud) jdhon etwas frdaftiger, dod) moch) inmmer
leiht vevdaulich jein. Crholt {ich aber bdas
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Rind widht fehr jdhnell wieder vou jeier Diat= |

tigleit und feimem Uebelbefinden, wird e8 tm
Gegenteil inmmter hinfdalliger, jtellen jid) jugleid)
alfgemeine  Unrube, abjolute  Appetitlojigleit
gejtovter Sdhlaj, Kopfjhmeryen, Nitdenjchnier
jen, aud) leichte Fieber e, da it jchon bei
nabe it Sidjerheit anyuuehnen, daf eine
wivilidge Kvantheit i Anzuge ijt wund, i An-
betvadht  der  Hevvichenden Epidemie, 1jt die
Guventualitdt eined beginnenden Sdavlad)fiebers
unbedingt ins Auge 3u fajjen, ja man wird
wobl annehmen wiijjen, daj dev fletne Sranfe
jid) fdhon im Prodromaljtadinum des Sdharlads
Deftudef, odev yumt Mindejten im Juotulations:
Stadiunt.

Sn diejem Stadium  wivtlidher Srfranfung,
wobet aber bie Art der Kvantheit, wenn aud
mit “guigter Walbrjdeinlichteit vermutet, den-
nod) nicht mit Sichevheit fejtyujtellen ijt, Dhat
man weiters nid)ts ju fun als den Kranfen
Dei abjoluter BVettvuhe ju lajjen, ihm nuv flij-
jige Nahrung ju geben, al8 Getrvdinfe ivgend
ein Tee, namentlich Lindenbliitentee, und als
Mevigin nur L1 4 171, 1. Berd. Stellt
jich aber beim Kranfen Sdiittelfroft ein, oder
wieberholtes Fridjteln, von trocfener, brenmender
Dige gefolgt, zeigt jid) eine Pulsjrequeny von
100—120 Sdldgen in  bder DMinute, eine
Korpertemperatur von 39° €. und Ddaviiber,
fommt e8 ju Bred)neigung, jtarfen Kopfjdhmer:
jen, Gliederidymerzen, Hinfalligleit, Duvit, und
sur Cntwidlung  alfer dem Vorlauferjtadinm
ted  ©djarlad)s angehdvenden und von uns
bejchricbenen alfgemeinen und drtlichen Kvant:
heitsiymptomen, namentlich die des PHalfes, ta
haben wiv jdho mit der Behandlung enex-
gijcher eimyugreifen. Gegen dag Ficber und bdie
nervifen Symptome geben wiv jtavfe Dojen
von I 1 in 1. Berd., gleidjgeitig A 1 -} Art.
+ O 1, cbenfalfs in 1. Bevd. und N iroden.
Gegent Tvodenbeit, BVremmen e Halje und

Sdlingbejchroevden, (dgt man guvgeln wmit L. 5,
-+ 05 4+ W. IL. in Malventee oder Cidijd)-
tee ; jtellt jich) Pujten e, jo famn wman aud
P 1 in @ibijdytee, odev in Brujttee ju tvinfen
geben, odev aud) in wavmer Mild) mit Smfjer-
wajjer verdiinnt. Wian hiite fich, najje Widfel
oder Umfdhldge anjmwenten, fei es anj Kopf,
Hals, Brujt oder Yeid,

g Stadinm v Nusbrndjes ded  Nug:
jdlaged, wibvend rweldhem dad Fieber und
alle Kvantheitdjymptonte nwod) uuehuien, find
die jdhon oben angegeberen Mittel i nod) ver-
jtaviter Dojis ju geben, nawmentlicdh das I 1,
mnd ijt es gut duvd) jdpweiftveibende Tees ven
Blutdrud i dev PHaut zu evhsheu, wm Ddie
imtern Ovgarte 3u entlajten, und anc) wnt den
Ausbrud) des Ausjdhlages ju bejdrdevrn. Trilt
infolge de§ hohen Fiebers ungeniigende Havn:
jefvetion eim und ift der $avn fehr. dunfel,
danm gebe man L. 2 in 1. LBerd,, oder in
jtdvteren Oojen froden. Nimimt die Entjlindung
beg Nadjens inumer it und jeigen jid) dyph-
theritifdje Belege, dama ijt ber Lbjung ju
den Gurgelungen aud) Dypht. Dingugufiigen,
und jind bie weifen Plaques mit Gr. FIL. ju
betupfen, bameben ijt aucd) Dypht. iunerlic
jit gebem umd ber Ubjung Dder Weittel Zum
Trinfen Deijufiigen. Vet Krdmpfen {find jtavfe
Dofenn von N trocen ju geben und 2 0big 3
Tropfen Bl IFL. in einem ¥bffel voll Waifer.

Walhrend dem Stadium dev Bliite jind alle
jchon oben angegebenen Mittel je nad) Bedarf
jortzujesen. Da nun meijtens in diefem Sta-
diunt, wenn e8 itberhaupt dev Fall ijt, aud)
bie Nieven evfranfen und Wlbuminuvie (Ci-
weiharnen) jid) fund gibt, jo ift der PHarn
fleigig 3w unterjuchen und beim erjten Gv-.
jcheinen von Eiweify in bemjelben dagegen ein-
sujchreifen, die fHauptmittel dagegen jind L 1
o B0 Beves, oA 2, 100650, 20:6
i 2. Verd. Orilid) follen bei Sdarlad) ja
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teine naffen Umjdldge auf bdie Nierengegend
angewenbdet werden, um ja Erfaltungen ju ver-
meiden, fondern einfadye Cinveibungen mit
Weifier Salbe, bei Abwefenbeit von Sdyurer-
jen, over wiit Jtoter Salbe lLei Sdymerzen in
ber genannten Gegend. JFjt Nievenentjiindung
und  Albuwminurie vorhanden, dann joll die
Nahrung . ausjdyliefli) aus Mild) bejtehen.

Jm Stadium  der AL duppung, wibrend
weldem dag Fieber, die Halsbejdpverden und
alle Rranfheitsfymptome abnehmen und jid) all-
mahlid) gany verlieven, ijt die avyneilidhe Be-
handlung, je nad) den angegebenen Umjtinden,
3u vereinfachen. Leidyte Dojen vou I 1, Arth.,
+ L 1 in 1. Berd., und N troden geniigen
meijtens ; uur im Falle von nod) beftehender
ievenerfranfung find bdie gegen- diefelbe ange-
gebenen Mittel nod) weiter angmwenden. Jn
diejem Stadium fann and) frdftigere Nahrung
(vod) inimer noc) fehr leiht verdaulidhe) ge-
geben werben, angenommen immer bafy feine
Albuminurie beftebt.

Jm Falle, dap wdbrend der Kranfheit, ober
infolge berfelben, jdpwere Komplitationen ein-
tefen, wie 3. B. Herys, Luftrdhren-, Lungens,
Prujtiellentziindung, Gelenfrhenmatismus, Wai-
ferjucht bei jdpwerer MNievenerfranfung, :c., find
diefe Rranfheiten nad) den in unferen Hanbd-
bitjern gegebenen Voridyriften u behandeln.

Wihrend der Nefonvalesjeny ijt eine fjtar-
fende und fraftigende BVehandlung einjuireten,
bejtebend aug Irdftiger Nahrung, Bouillons,
@ier, Mildy, gebratenes Fleifd), meijtens iwei-
fes Fleich, leidyte, griine Gemiije und gefoch-
teg Objt; al8 Medizin O3 4 L 1401,
1. QBerd., N, Kolayo, Panutrin.

Sdyarladhfranfe Kinder {olleir, wenn alles
gut ablauft, mindesjters 4 Wodjen 1m Bette
bletben, und unter feinen lmjtdndben vor der
6. Wodje nad) der Crfvanfung an die dnfere
Luft fommen. Die griofte Vorfidt ijt wihrend

ber Nefonvalefzen; ftreng geboten, denn bdie
fleinfte Crtaltung fann eine Nadyfrantheit und
namentlid) eime Vtievenfrantheit hevbeifiihren,
wenn aucd) eine jolde wihrend des Scharlad)s
nidyt beftanden hatte ; bat fie aber fdhon be-
jtanden, bann fonnte ein {dlinuner NRiidfall
eintreten.

Bum Sdylujje drdngt es mid), nod) jwei
wichtigen Fragen gegeniiber Stellung ju nebhuten:
1. Solfen Bibder, oder anbder weitige Waifer-
ampendungen gegeben wevden ? 2, Wie ijt die
Didt ju vegeln?

Ab. 1. €8 ijt ja in Dem Tetten Fahrzehnten
in vielen dvytlichen Krveifen bdie Diode -aufge-
fommen, und ijt aud) in den medizinijden
Fafultaten ex calhedra gelehrt worden und
in den RKlinifen praftfd) in Anwendung ge-
fommen alfen Fieberfranfen iiberhaupt und fo
aud) den Sdiarladhfranten falte und tiihle
Baver 3 geben, o oft dbie Kidrpertemperatur
eirfent gewifjent Grad evveicht. Wir fonnen nidht
genug gegen diefe Praxid protejtieren, die wohl
jont manchem Kranfen dag Leben gefojtet bat.
Bei Sdarlach, ebenjogut wie bei WMafern,
Pocfen, iiberhaupt bei fieberhaften Ausjdlags-
franfheiten follen tweder Baber, nod) falte
Uebergiefungen, nod) fonjtige hydropathijche
Auwendungen BVevwendung finden, Bei Schar-
lac) ift vor allem jede Crfdltung zu vermei-
den, da aud) die fleinfte Crfaltung bden ver-
jtarften Blutzufluf der PHaut zu den inneven
Organen ableitenr, und daturd) Enizitndungen
ber inmeven Organe, namentlid) ber Nieven,
bevbeifiihren fann ; und bdod) it gerabe die
Yerenentziindung das jo jehr gefiivchtete Schred:-
gejpenit de8 ©djarladys. Nun fonnen Bdbder,
falte Abwajdpmgen 2c., fehr leid)t eine Evidl-
tung BHerbeifiibren und Ddadurd) bdie Gefalhr
einer Nievenerfranfung, oder aud) einer Yungen-
oder  Perenfzitudung, und deghall find jie
abjolut vevwerflid).
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Ad. 2. Was die Frage dev Didt anbetvifft, fo
ijt die abjolute Mild)-Didit nad) unjerer Anjicht
iy bet Gegemvart der Nievenentiindung jtatt:
haft, tm anbern Fall fonuen bdie franfen Kiu:
© Ddev wdbhrvend bden fjtavfen Fiebern aufler bdex
Mildh) and) mageve Suppen : Hafer:, Gerjten-
und NReisjdleim  geniefen und um den Durjt
i ftillen fonnen fie, aufer den Td)un'genanm
ten Tees, aud) Jitronen-, Himbeer:, oder jelbit
veines Brununenwaifer tvinfen, aud) mit Tee
verdiinnte Mild). Bei der Abjchuppungsperiode
fonnen jie audy Mild)jpeifen und getodytes
Objt  geniefen, felbjt aud) {don em ivenig
javted Hubhn. Sobald aber fein Fieber mehr
vorbanden ift, und mit der Wiederfehr bdes
Appetits, ift den Kindern, befonders den dlteve,
jdhon alles ju exlauben, was itberhaupt gejunte
Kinder ejfen ditrfen. LWahrend bdes Bejtehens
ber Rranfheit ijt der Genuf von Fleijcdhfuppe,
Fleijd), Eiern und mit Ciern jubeveiteten Mehl-
fpeijen ftreng zu vermeiden und ift ber Kod)-
jalzzujats 3u den Speijen -auf pag Minimum
3 bejdyrdnten.

Bei diefer Veobachtung bder Didt und bei
der Lermeidung von Badern und andeven
Waiferamyvendungen werden bdie allevmeiften
Fille von Sdarlad) ofhune Nierenerfranfung
und obne anbere {dywere Komplifationen oder
Nadyfrantheiten verlaufen.

H{oer Sdyubpoden-FImpfung und
Jmpfiwang.

(Bon Matthaug Scdmidtbauer.)

(Fortietsung)

Und Dv. Stelion fjdreibt: ,Jd) Habe
viele Jahre uv grvofen Fmpfavmee gehint,
midyte aber nidyt ldnger die Vevantwortlichfeit
anf mitf) nehmen, da bdie Vaccine mnidyt blof

nicht {hiigt, fondern aud) Urjache andever

- Quantheiten ijt.”

Und diefe Vehauptung wird gany unanfedt-
bav in den Medizinaljtatijtijhen Mitteilungen
bes  Saijerliden Gejundfeitdamted begriindet
und es wevden in denjelben {djreiende Belege
evbrad)t. Bon 1892 auf 1894 melden jie nid)t
wenigev al8 72 Todesfille infolge bder mp-
fung ober mucben Ddiefer. Diefe WMiitteilungen
nenent al8  Jmpjjolgen : Notung dev Haut
ant geimpften Avme, ausdgebreiteten Jmpjrot:
lauf iiber einjelne Teile ded gangen Kbrpers,
Wanverroje und Abj3efpbildung, Fmpjrvotlauf
am gamnzen Kbrper, afute und dronijde
Hautausjdldge, Blatternausbrud), RKnbtchen-
ausjilag mit Fieber und Anjdpwellung der
Achjeldriife, majern: und friefeldhulidje Ans-
jchlige, die Furunfulofe und Pemphigus, Jm-
petigo contagiofa (d. i. die anjtecfende Eiter-
fledyte), Vaccineausidlag am ganen Kdrper,
dronijde Cfzeme der Haut u. {. w. Und die-
jelben Mitteilungen aus dem RNaijerliden Ge-
jundfeitdamte 1892, [. BVand, 1. Heft, ©. 25,
fdreiben weiter: ,An Todesfdllen unter bden
Critimpilingen Hat es in diefem Tahre weniger
al8 fonft gefehlt, wébhrend in bden Monaten
Suni und Suti 1889 auf ivta 11 Millionen
Gimwohrer nicht weniger al8 29.433 RKinder
ped erjten Qebengjalhrves fjtavbem.” Fevmer :
, Wie alljahelid), folift aud) 1892 eine Anzahl
ber geimpften RKinder bald nac) der Fmpfung
an  jufdllig (?) bhingugetrvetenen
Krantheiten mandyevlei Avt geftorben.” - End-
lidg widge nod) angefithrt fein, was Dr.
Raud) fuff;vom Findelhauje in Petersburg
aus dem (abre 1864 iiber Ddie bdovt fjtatige-
funbene Vaccination bevidjtet. Die Kubhpoden-
Smpfung, jagt ev, geitigte 321 Erfvanfungen
bei ben Findelfindern, unter denen 146 jtarben
(Dr. Neity, Sduppocfer-Fmpfung).

Wir bemerfen naddriidlicdt, daf wir in dev
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