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CHOP OU MAYEN = LA-HAUT AU MAYEN
André Lagger, comité de rédaction, Ollon (VS)

Yé fé mon tén chop ou mayén.
Deé tot, m’einchoégno fran bén.
Yé deé chein quié oui vo prézie.
Ait a fére ; quié zozie !

N’avan prou brdmeéin deé tdsso.
Mi d’6n yazo, n’iran ldsso.

To le pra, falit eimbdssie, (1)
Lé bis éssévouéc, réefréssie.

Le bro égnéve de la zofir.
Cognéchdvo lé loua peér coiir.
L’évoueu, ou bouéil fali quieréc,
Pé to lé tén : bo, plidze, chéc.

De liobeé por eimpréndreé foua.
D’échiére po contendd.
N’eintrétegnan on corteliet :
Rébeiine, tsou, pi, tsarfoliet.
Di j’armaille, m’ocdpavo.

Iro 6n pahotir fran bravo.
Choreévelievo to lé ld ;

Ein man, on bahon baréold.

Iran répetéin lé mozon ;

Natso qu’ ou moman dou rénzon.

Avoué Teuréin bataillofija
E le Rosén patenoiija. (2)

Coué dére dé la Coquiéta ?
Dein lo tropé lo zoyéta :
Zéinta é bona po barrd.
Podvo pd m’ein sépard.
Teuréin ya portd la chata : (3)
Meétra dou Plian ; faji data.
Quiénta fiertd a déchija
Avoué ste che béla prija !

J’ai fait mon temps la-haut au mayen.
De tout, je m’en souviens fort bien.
C’est de cela dont je veux vous parler.
Il y avait a faire ; jugez-en !

Nous avions beaucoup de tiches.
Plus d’une fois, nous étions las.
Tous les prés, il fallait nettoyer,
Mettre en €tat les bisses d’arrosage.

La litiere venait de la forét.

Je connaissais les lieux par cceur.
L’eau, au bassin il fallait aller chercher,
Par tous les temps : beau, pluie, vent.

Des pives pour allumer le feu.
Des biiches pour continuer.

Nous entretenions un jardinet :
Carottes, choux, pois, cerfeuil.

Je m’occupais du gros bétail.
J’étais un berger trés brave.
Je surveillais tous les cotés ;
En mains, un biton bariol€.

Les génisses étaient excitées ;
Paisibles qu’au moment du repos.
Avec Turin batailleuse

Et Rosén qui mangeait 1’étoffe.

Que dire de Coquette ?

Dans le troupeau la fleurette :
Jolie et bonne pour lutter.

Je ne pouvais pas m’en séparer.

Turin a porté la «chata» :

Reine du Plan ; cela faisait date.
Quelle fierté a la désalpe

Avec cette si belle récolte !
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Arid, olan pd me lachié

Tan qu’yé chopdp bén abachié. (4)

Dé lassé, vali la péina,
Balyan la bassiya pliénna.

Lo matén, falit einfliord

E la borréire, prépara.

Deé boiirro hlo pan dé chila.
Me fajavo pa dé bila.

Lé choiiye, couijan bén chéimplio :

Chdpa peld avoué lapio,
Pdéleinta manson, fromdzo,
Mota ; fréichéta, dé yazo.

Can arrodve délotar,
Coménsieveé on moman rar.
Lo nét, la cliértd dou merlet
Breliéve com’én foua foleét.

M’einchoégno bén di velye.
Réscavo chouir pd dé bdlye :
Preézan révegnéin é ouaoudt.
Avo zér, potiro pahorzat.

Dromeéchdvo ou galatd.

Avo chouir dé coué m’einquiétd
Can faji lé grou j’ordzo :

Quie d’aluézo ! Quién tapdzo !

Por che balyé de cordzo,
Guielia dein to lé méindzo,
On zbyeve di j’orguiéte,
Torlecteéc, por dé féhete.

Iran zéin lé zor ou mayén,
Chi d’outén coméin de fourtén,
Por béhie, grou é lé petéc.
Quie de réireé é deé plijéc !

Traire, on ne voulait pas me laisser
Jusqu’a ce que je sus bien préparer le pis.
Du lait, cela valait la peine,

Elles donnaient la bassine pleine.

Le matin, il fallait Eécrémer

Et préparer la baratte.

Du beurre sur le pain de seigle.
Je ne me faisais pas de la bile.

On cuisait les repas bien simplement :
Soupe 4 I’orge perlé avec de 1a livéche,
Polenta « magon », fromage,

Tomme ; farine frite, parfois.

Quand arrivait vers le tard,
Commencgait un moment rare.

Le soir, la clarté de la lampe a pétrole
Brillait comme un feu follet.

Je me souviens bien des veillées.

Je ne risquais assurément pas de béiller :
Ils parlaient de revenants et de fantomes.
J’avais peur, pauvre pastoureau.

Je dormais au galetas.

J’avais assurément de quoi m’inquiéter
Quand il faisait les gros orages :

Que d’éclairs ! Quel tapage !

Pour se donner du courage,
Presque dans tous les ménages,
On jouait de I’harmonica,
Castagnettes, pour de petites fétes.

Ils étaient jolis les jours au mayen,
Aussi bien en automne qu’au printemps,
Pour les bétes, les grands et les petits.
Que de rires et de plaisir !

« Tu choisis tes joies et tes soucis longtemps avant de les vivre »
(1) eimbdssie : nettoyer un pré apres fumure; (2) patenoiija : vache qui mange 1’étoffe,
le papier; (3) chata : bouquet sur la téte de la reine a la désalpe; (4) abachié : attirer

le lait dans les trayons avant la traite
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