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Croix-Rouge suisse

EN BREF
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Des conseils de
santé pour I'été

La nouvelle brochure de la
Croix-Rouge suisse (CRS) «So-
leil bien-étre, soleil santé» est
congue comme un guide pour
I'été. Elle présente les bien-
faits et les méfaits du bain de
soleil et contient de nombreux
conseils pour protéger la peau
des radiations solaires, pour
s'adapter aux jours les plus
torrides et pour se baigner en
toute sécurité.

Cette brochure sur le soleil
est le quatrieme volet de la
campagne de la CRS «lLa

Rouge suisse I

lo santé,
tleve soleil bien-étre
soleil santé

Bienfaits et méfaits du bain de soleil

santé, c’est la vien, qui a été
lancée I'été dernier et a trouvé
un écho favorable dans tout le
pays. Elle a été élaborée en
collaboration avec des derma-
tologues et autres spécialistes
de renom ainsi qu’avec la So-
ciété suisse de dermatologie.

Cette brochure a été adres-
sée a tous les donateurs régu-
liers dans le cadre de la tradi-
tionnelle campagne d'appels
de fonds du mois de juillet.

Les quatre brochures de la
campagne «lLa santé, c'est la
vie» peuvent étre obtenues a
la Croix-Rouge suisse, Rain-
Mattstrasse 10, 3001 Berne.

Intempéries:

la Croix-Rouge
suisse vient

en aide

A la suite des pluies torren-
tielles qui se sont abattues a
plusieurs reprises durant le
mois de juillet sur certaines ré-
gions de Suisse, la Croix-
Rouge suisse et Caritas ont
proposé aux autorités des ré-
gions sinistrées de mettre a
leur disposition des équipes
de bénévoles chargées de par-
ticiper aux opérations de dé-
blaiement.

Deux communes de I'Em-
mental, Walkringen et Hasle,
ont fait appel a l'aide de la
Croix-Rouge suisse. A Walkrin-
gen, une équipe de 15 béné-
voles a activement participé
aux opérations de déblaiement
sur tout le territoire de la com-
mune du 10 au 24 juillet. A
Hasle, trois autres volonfaires
ont également prété main-
forte, tandis que deux femmes
ont soulagé des exploitants
agricoles dans leurs travaux
domestiques, permettant a
ces derniers de se consacrer
entierement au travail de re-
mise en état des champs et de
la ferme.

A Kandersteg, d'autre part,
20 volontaires ont procédé du
27 au 31 juillet au déblaiement
d’un alpage.

Les frais de voyage, de loge-
ment, de nourriture et d'assu-
rances des bénévoles sont en-
tierement pris en charge par la
Croix-Rouge suisse. Dans une
deuxiéme étape, et apres exa-
men des cas, une aide finan-
ciere pourra étre accordée a
des personnes sinistrées, in-
suffisamment assurées pour

pouvoir prétendre a un rem-

boursement satisfaisant des

degats subis.

L'appel a la générosité de la
population, lancé par la Croix-
Rouge suisse, Caritas et la
Chaine du Bonheur a rapporté
au 10 aolt 1987 6,5 millions
de francs. Les dons peuvent
toujours étre adressés aux
comptes suivants avec la men-
tion «intempéries»:
Croix-Rouge suisse,

Berne 30-4200-3
Caritas Suisse,
Lucerne 60-7000-4
Chaine du Bonheur,
Lausanne 10-15000-6

Formation accomplie pour les premiers officiers
supérieurs du Service de la Croix-Rouge

Pour la premiere fois depuis
la modification de I'organisa-
tion militaire de la Confédéra-
tion suisse du 22 juin 1984 des
membres du Service de la
Croix-Rouge (SCR) ont été
formés pour assurer la fonc-
tion d'officier supérieur. Celle-
ci a supprimé le statut de ser-
vice complémentaire et les
quelque 3400 femmes incor-
porées dans le SCR forment
désormais un service auto-
nome au sein de I'armée. Elles
bénéficient notamment des

mémes grades militaires que
les membres de I'armée.

Au total, 82 officiers et sous-
officiers du SCR, dont 6 ma-
jors et 13 capitaines, ont été
formés dans cing écoles de ca-
dres a la caserne de Moudon
(VD), sous le commandement
du colonel Guido A. Zach, dr
en méd. (Bale). Les majors se-
ront incorporés dans les états-
majors des régiments d'hopi-
tal en qualité de chefs de ser-
vice Croix-Rouge.

Lors de la cérémonie de pro-
motion, célébrée le 26 juin
1987 en I'église St-Etienne a
Moudon en présence du me-
decin en chef de I'armée, le
divisionnaire André Huber, ain-
si que d'autres représentants
de I'armée et des autorites, le
président de la Croix-Rouge
suisse (CRS), Kurt Bolliger, a
remercié les officiers nouvelle-
ment promus pour leur enga-
gement volontaire. «En choi-
sissant de vous perfectionner
en vue d'assumer de nou-

velles fonctions», a indiqué K.
Bolliger, «vous avez contribué
a concrétiser le principe
«mémes droits — mémes obli-
gations» pour les citoyennes
et les citoyens de ce pays».
Dans son allocution de bienve-
nue, le colonel Z&ch a, pour sa
part, tenu a souligner I'impor-
tance de l'engagement des
femmes du SCR dans les hopi-
taux militaires de base, en cas
de catastrophe ou de crise, et
leur aide en faveur des per-
sonnes dans le besoin. Il a no-
tamment insisté sur l'activité
déployée par le SCR dans I'ac-
cuell et I'animation des camps
pour handicapés organisés ré-
gulierement sous |'égide de
I'Office fédéral des affaires sa-
nitaires de I'armée. Enfin, pour
conclure, il a rappelé «qu'aider
autrui avec compétence et bé-
névolement est sans doute
I'affirmation la plus noble de la
solidarité humaine».
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