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VECU

L'auscultation chez un naturopathe

Dans l'antre du radiesthesiste
En decembre 1985, quatre naturopathes repon- malgre les reticences de certains membres du corps
daient ä l'invitation audacieuse de ia section fri- medical local. Actio a voulu aller voir comment se
bourgeoise de la Croix-Rouge suisse et de son cen- passait une consultation chez un naturopathe, et
tre d'enseignement, et presentaient leurs specia- s'est done rendu chez I'un d'entre eux, le radiesthe-
lites dans le cadre d'un symposium tres officiel, siste. Presque clandestinement.
Bertrand Baumann

Toujours pas facile en 1986
de parier de medecines

naturelles, et surtout de radiesthesie.

Quand on se limite aux
Premieres, on recueille au
Tiieux une appreciation legere-
Pient ironique de son interlo-
cuteur: «Ah, vous voulez faire
Pn numero sur les medecines
Naturelles? Oui, c'est tres ä la

Tode». Mais quand on
s'avance dans le domaine de
'a radiesthesie, la conversation
tourne au vinaigre. Les plus
9entils vous regarderont bizar-
Tnnent, l'air de dire: «On le
Prenait pour un type serieux,
Puelle idee de se lancer dans
ce sujet!» D'autres vous met-
ttont en garde brutalement:
«N'allez pas vous aventurer lä-
tledans, c'est un terrain
Tine!» Les plus radicaux clö-
tureront le debat par un «Tous
des charlatans!» sans appel et
tourneront les talons.

C'est done presque
clandestinement que vous vous ren-
dez dans la ville du praticien

P. W. se confie:
ce que la radiesthesie m'a
fait decouvrir
Ce qui m 'a passionne en
radiesthesie et a motive mes
actions, c'est l'immense possibi-
tite de recherche dans le
tnonde de Tinvisible et l'acces
aux causes premieres, car la
radiesthesie n'est pas une the-
fapeutique, mais un merveil-
leux moyen d'mvestigation,
due les scientifiques eux-
rnemes appliquent dans la
theone de «Euler-Wenn», la loi
des ensembles, dont la fa-
rneuse formule, dlte «en trelllls
de bolle» est une application
rnoderne d'acces a /'invisible
(lire ä ce sujet l'ouvrage de
dean Charron: «Les lumieres
de /'invisible», ed. Albin
Michel).

Quanta la therapeutique pro-
Prement dlte, eile peut se re-
sumer par Taction de l'esprit
sur la matiere, car Tenergie
suit la pensee et comme tout
est energie et done vibration (y
compris la maladie), tel on
Pense, tel on est, consciem-
Tent ou inconsciemment.

dont il va etre question, Sion,
en I'occurrence, impression
accentuee par le fait que, ce
jour-lä, les rues de la capitale
valaisanne etaient desertes
pour cause de Fete-Dieu. Un
petit supplement d'heresie en
prime.

Bref, incorrigibles rationa-
listes et autres saints Thomas,
qui ne croyez que ce que vous
voyez, cet article n'est pas
pour vous, puisqu'il va y etre
question d'irrationnel, d'intui-
tion, de parapsychologie. A
moins que, comme nous, vous
n'ayez la curiosite de savoir ce
qui se passe dans le cabinet
du radiesthesiste.

L'histoire de P. W.
P.W. est Lausannois. Eleve

chez les jesuites, il s'oriente
vers la noble profession de
peintre-decorateur, profession
qu'il exerce pendant quelques
annees. «C'est lä que j'ai ap-
pris ä connaitre le monde et
i'homme», a-t-il coutume de
dire. Parallelement ä ses acti-
vites professionnelles, il s'inte-
resse ä tout ce qui a trait ä

l'irrationnel. II developpe en
autodidacte ses connais-
sances d'occultisme, s'inte-
resse aux religions et philosophies

orientales, le taoi'sme, le

zen, le tantrisme, le boud-
dhisme, etc.... mais aussi ä la

doctrine anthroposophique de
Rudolf Steiner. II pratique les
arts martiaux, parce que, dit-il,
«il n'est jamais fait appel ä la

superiority physique mais ä

celle de l'esprit». C'est cette
conviction de la superiorite de
l'esprit sur la matiere qui le

pousse vers la radiesthesie,
mais probablement aussi un
certain don. II suit des cours
chez un specialiste et developpe

ses talents. Car, meme
si la sensibilite radiesthesique
est innee, la pratique neces-
site un important travail sur
soi-meme. Un beau jour, P.W.
decide d'eprouver ses talents
de guerisseur ä distance.
C'etait il y a une quinzaine
d'annes. Une celebre person-
nalite du show business venait

d'etre victime d'un grave accident

de voiture. Verdict des
medecins: paralysie ä vie des
membres inferieurs. P.W.
decide de tenter une guerison ä

distance. Apres avoir prevenu
la personne en question, il se
procure une photo montrant la

colonne vertebrale accidentee
et pratique une therapie ä

l'aide d'aimants sur les vertebras

endommagees. Huit
jours plus tard, les medecins
n'en reviennent pas et les me-
dias parlent de la guerison mi-
raculeuse de la chanteuse, qui
envoie ä son sauveur... une
photo dedicacee.

Impossible, diront les incre-
dules, de prouver scientifique-
ment la relation de cause ä ef-
fets. Certes. Ce succes encourage

neanmoins P.W. ä prati-
quer la radiesthesie medicale
d'une maniere plus systemati-
que. II decide done d'exercer ä

plein-temps et d'ouvrir un cabinet.

II devient alors naturopathe

avec «pignon sur rue»
dans le canton de Vaud d'a-
bord, puis en Valais, ä Sion
plus precisement.

Le scenario
d'une consultation

Une consultation chez un
radiesthesiste ressemble etran-
gement ä celle d'un medecin
traditionnel. Au debut du
moins. Entrant dans un cabinet

relativement depouille,
quelques planches anatomi-
ques au mur, une petite statue
d'un homme nu, dont le corps
est nervure par les meridiens
et les points utilises pour l'acu-
puneture, le patient s'assoit en
face du praticien en blouse
blanche. Ce dernier commence

alors ä remplir une fiche
comprenant les donnees
personnels du malade et y con-
signe toutes les anomalies de
sante qu'a connues le patient.
II prend connaissance de toutes

les pieces du dossier medical

de ce dernier. P.W. tient ä

le preciser: «II est evident que
le dossier medical du patient
nous est indispensable. Nous
tenons compte de toutes les

analyses, et des diagnostics
qui ont ete etablis. Et surtout,
nous recommandons ä notre
patient de ne pas interrompre
son traitement medical».

Le soussigne, qui s'offrait
comme patient, declara une
faiblesse du cöte de l'appareil
digestif. Et l'on passe ä l'exa-
men proprement dit. Le praticien

pose une main sur celle

du patient et de l'autre tient le

pendule. II procede dans un
premier temps ä certaines me-
sures de base (la vitalite, le dy-
namisme par exemple), en
promenant son pendule au
dessus d'une sorte de regle
composee de differents carres
multicolores. «Votre vitalite
est excellente», entends-je ra-
vi. Puis, il saisit une planche
anatomique, et, toujours ä

l'aide du pendule, verifie l'etat
energetique de chaque
Organe. Pour moi, c'est lä que
commencent les problemes.
«II y a une tres nette absence
d'energie au niveau de l'esto-
mac.» Effectivement, le pen-

P. W.: Je ne suis pas
medecin, je ne fais aueun
acte medical, je n'utilise
aueun appareil, je ne pres-
cris aueun remede, je ne
manipule aueun patient,
je ne fais pas de diagnostic,

mais avec mon
pendule, je retablis et reequi-
libre les energies vibra-
toires.
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dule reste desesperement
fige

Cette faiblesse constatee,
on passe a la deuxieme partie
de la consultation La partie
therapeutique en elle-meme
«II faut redonner de I'energie a

votre estomac», m'annonce-t-
il Puis, il ferme les yeux,
inspire plusieurs fois profonde-
ment et plonge dans une
intense concentration tout en
tenant d une main le pendule
et pointant de I'autre une sorte
de diapason sur l'estomac de
la planche anatomique De sa
bouche sort un chuchotement
(les questions qu'il pose au
pendule) Soudain, les traits de
son visage se contractent son
corps est comme agite de sou-
bresauts et il emet quelques
räles Cette meme reaction se

repete plusieurs fois Perce-
vant mon etonnement, il m'ex
plique, en profitant d'un
moment d'apaisement, qu'il est
en train de capter mon energie
et de retablir un circuit energe-
tique normal Une irresistible
envie de m'assoupir m'enva-
hit, juste avant je tiens a le

preciser qu'il ne m avertisse
des effets immediats qu'une
telle therapeutique peut avoir
sur le patient notamment la

somnolence Puis il cesse, re-
prend sa regle et sa planche
anatomique Miracle, le pendule

se met a osciller1 «L'ener
gie a ete retablie dans votre
estomac Mais ce n'est pas fi-
ni, il s'agit de voir pourquoi
vous perdez cette energie» II

prend a nouveau differentes
planches, ou sont inscrites

Une consultation qui
commence presque comme
chez le medecin traditionnel.

Qui va chez
le radiesthesiste?
P W est formet Toutes les
generations, toutes les categories

sociales et toutes les cate
gories d'äge sont representees

Sa patiente la plus jeune
aquatremois Laplusägee 96
ans
La clientele feminine est toute-
fois en majorite (environ 75 %
des patients)

Photos Bernard DubuiSi

Les jeunes viennent volontiers
chez le radiesthesiste lis se
revdlent ätre tres sensibles a
tout ce qui touche les sciences
occultes lis croient volontiers
en la reincarnation, en I'ata-
visme et sont de prime abord
convaincus de l'efficacite des
mbdecines naturelles

L'objectifde la radiesthesie
medicate: retablir I'equilibre ener-
getique

La recherche de la cause des
troubles du patient. Le
radiesthesiste questionne son pendule

et en interprete les mouve-
ments, au-dessus d'une table de
reponses possibles

LA RADIESTHESIE: QU'EST-CE AU JUSTE?
Rad radiation, esthesis sensibilite La radiesthesie est done,
Selon le sens dthymologique une sensibilite aux radiations Une
faculte que chacun d entre nous possede a des degres differents
toutefois Mais de quelles radiations s agit iP
Sachez que pour les radiesthesistes et autres naturopathes (mats de

nombreux scientifiques I admettent), tout corps vivant ou inerte non
vivant emet des vibrations Capter des vibrations propres a un objet
precis (par resonance) entre dans le domaine de la radiesthesie dite
physique C'est cette radiesthesie que pratiquent les sourciers
Mais il y a aussi la radiesthesie psychique, plus specialement liee s
I homme et qui trouve une application medicate
Les radiesthesistes admettent que I'homme est compose de quatre
corps qu'ils appellent «corps subtils» le corps physique etherique
astral et spirituel Ces quatre corps accumulent transforment et
emettent de I energie lis vivent en etroite dependance I un de I autre
Toute influence exterieure negative, tout choc emotionnel peut avoif
des consequences sur ces quatre corps, le corps etherique en parti-
culler, qui transmet toutes les energies au corps physique Pour !e

radiesthesiste, la maladie qui se manifeste au niveau du corps physi
que a pour origine un desequihbre energdtique au niveau du corps
etherique A l'aide de son pendule le radiesthesiste se met a I ecoute
de nos corps subtils enregistre les vibrations qu'ils emettent - en
particuhers les vibrations negatives ou parasites - et recherche l&

point de rupture de I'equilibre energetique Pour ehminer ce «nosud»,
ce point de blocage, le praticien «capte» I'energie du patient et la M
redonne en retablissant le circuit änergetique normal Cette energy
subitement liberee peut procurer une grande et immediate sensation
de bien Stre Mais eile peut provoquer egalement une ense d'ehmms
tion aux consequences spectaculaires (cf encadrb ci-apres)
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MAIS A QUOIDONC SERT LE PENDULE?
Le pendule, cette espece de fil muni d'un plomb bizarre, immortalise
par son principal utihsateur dans la BD, le professeur Tournesol, ä
quoi peut-il bien servir?
Le pendule est 1'instrument indispensable permettant au radiesthe-
siste d'obtenir une reponse a ses investigations
Comme la voyante interroge sa boule de cristal, le radiesthesiste
mterroge son pendule Apres s'etre concentre sur l'objet de sa
recherche (le patient en I'occurrence), le radiesthesiste pose une
sene de questions mentales par l'intermediaire du pendule L'orga-
nisme du patient reagit ä ces questions et le pendule enregistre ainsi
les rdponses en se mettant en mouvement Le praticien devra savoir
traduire les mouvements de son pendule en autant de reponses
positives ou negatives Cette interpretation arbitraire des mouvements

du pendule est appelee convention mentale
Toute la difficulte reside dans le choix des questions et dans
/'interpretation des reponses II arrive que le praticien «tourne en rond»
parce que la mauvaise interpretation des reponses I'a conduit sur une
mauvaise vote

La mesure de l'energie des or-
Sanes. Le radiesthesiste se sert
d'une regie, appelee regie d'Ar-
9tis, et de son pendule.

Le moment le plus spectaculaire
de la consultation: apres avoir

localise la perturbation energe-
tique, le praticien capte l'ener¬

gie du patient et opere par
transfert d'energie pour retablir
une circulation energetique nor¬

male.

DES GUERISONS (PRESQUE) M1RACULEUSES,
MAIS AUSSI DES ECHECS
P W a a son actif des cas extraordinaires de guerison Cette jeune
femme, par exemple, litteralement rongee par les rhumathismes et
pour laquelle la medecine traditionnelle s'Etait revelee impuissante
Au cours de sa consultation, P W «remonte» dans le passä de sa
Patiente et butte sur une resistance, un «nceud» comme il dit, qu'il
mterprete comme un choc dmotionnel et qu'il situe au cinquieme
mois de la grossesse Questionnant la mere de la patiente, cette
derniere lui avoue qu'elle a voulu mettre fin a ses jours au cinquieme
mois de la grossesse P W fait alors revenir sa patiente et lui rdväle
ce qui s'est passe La jeune femme connait alors une crise violente
de rhumathisme et de fievre Elle restera dix jours dans un coma
profond a I'hdpital Au bout de dix jours, eile reprend conscience
Toutes les inflammations ont disparu C'est la guerison
Ou encore cette autre femme, couverte d'eczema qui I'avait rendue
chauve Un cas juge desespere par la medecine traditionnelle P W
parvient egalement a identifier le choc emotionnel a l'origine de ce
mal et entreprend un traitement magnetique sur le pancreas La

Patiente connait quelques jours plus tard une violente crise d'Elimination

Sa temperature monte ä41°5 L 'hospitalisation est alors neces-
saire L 'eczema commence alors a regresser, pour disparaftre totale-
mentau bout de quelques semaines

ET LES ECHECS...
P W ne les dissimule pas La pratique de la radiesthesie demande
Une tres grande concentration, la neutralite absolue, qu'il est parfois
impossible d'atteindre De plus, certaines maladies sont pour nous
difficilement gubrissables Le cancer reprdsente le Stade ultime et le
Plus grave d'un dereglement energetique dans I'organisme Les
radiesthesistes I'exphquent comme une rupture totale de l'equihbre
sntre le monde des causes et celui des effets, et par une totale
confusion entre ces deux mondes a l'interieur de I'organisme II est
tres difficile d'intervenir et injustifie de la part d'un radiesthesiste
d'affirmer d'emblee qu'ilgudrira un cancer

La table universelle des couleurs. Congue par un ingenieur,
cette table permet de mesurer les vibrations de tout corps,

vivant ou non vivant.
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TOUT SAVOIR SUR LA PROFESSION DE RADIESTHESISTE
Formation: Comment on devient radiesthesiste
En Suisse et ailleurs en Europe, il existe une foule d'ecoles ou de
centres de formation. Dans cette jungle, il est difficile de s'y retrou-
ver, d'autant plus que les charlatans dans ce domaine sont nom-
breux. La majeure partie des grands radiesthbsistes suisses exergant
actuellement se sont formes en autodidactes ou ont ete, un jour ou
Lautre, les eleves d'un praticien celebre.
Pour de plus amples renseignements, le mieux est de s'adresser ä
/'Association romande des praticiens en therapeutiques naturelles.
Organisation et surveillance de la profession: Les radiesthbsistes
n'ont pas d'organisation propre, mais sont englobbs dans /'Association

romande des praticiens en therapeutiques naturelles, qui
regroupe tous les naturopathes exergant en Suisse romande, quelle
que soit leur spbcialite.
Les naturopathes desirant devenir membres de I'association doivent
se soumettre ä un examen d'entree, soumis ä des conditions assez
severes. lis devront ainsi prouver leurs capacites dans leur specialite
ainsi que leurs connaissances des principes fondamentaux des
therapeutiques naturelles, de l'anatomie, de la Physiologie, etc... lis
devront egalement avoir pratique pendant trois ans au minimum,
n'avoir encouru aucune plainte de leurs patients, et pouvoir faire etat
de resultats positifs.
Le candidat admis devra encore patienter deux ans avant de pouvoir
suspendre dans sa salle d'attente le dipldme delivre par I'association.
Plus important encore est le tribunal d'honneur, charge de veiller au
respect des rägles de la profession. Le naturopathe doit en particulier
s'engager a garder le secret professionnel et ä recommander ä ses
patients de continuer ä suivre le traitement present par le medecin
traitant.
Tout manquement ä ces regies peut entrainer I'exclusion du praticien.

De semblables sentences ont d'ailleurs dejä ete prononcees.
Tarifs: II n'existe pas de convention tarifaire. Certains praticiens lais-
sent ä leurs patients la liberte de donner ce qu'ils estiment devoir
donner. En moyenne, on peut dire neanmoins qu'une consultation
chez le radiesthesiste coute entre 40 et 60 francs pour une heure.
Relations avec les autorites et la medecine officielle: Longtemps
contraints ä exercer dans une semi-clandestinite, les naturopathes, et
parmi eux les radiesthbsistes, peuvent aujourd'hui pratiquer ä visage
decouvert. Bien qu'encore floues, les legislations cantonales tendent
ä devenir moins rigides. Dans le canton de Vaud par exemple, I'exer-
cice de la naturopathie repose sur une interpolation des articles 124
et 125 de la loi vaudoise sur I'organisation sanitaire, qui dit en substance

que celui qui n'aggrave pas I'etat d'un patient et ne commet
aucune faute, peut etre releve de toute peine... A Neuchätel en
revanche, la legislation est beaucoup plus restrictive.
En Suisse alemanique, e'est Appenzell qui dbtient le record de libera-
lisme vis-ä-vis de l'exercice des therapeutiques naturelles. Au niveau
personnel, certains naturopathes entretiennent d'excellentes
relations avec les mbdecins de leurs patients et collaborent etroitement
avec eux.

autour d'un cercle les causes
possibles. Cela va du stress au
surmenage, en passant par les
maladies hereditates ou les
dereglements d'ordre sexuel.
«II y a quelques chose de peu
clair dans votre passe», de-
clare-t-il perplexe. Faute de
temps, la consultation s'arrete
la. Au fond, si je vous en disais
plus, ga compromettrait ma
credibility...

CE QUE SOIGNE LA RADIESTHESIE
Lä ou eile peut etre efficace: sterilite, troubles neuro-vbgetatifs,
ulceres, eczema, demangeaisons, migraines, douleurs du dos,
depressions, reequilibrage apres narcose, traumatismes, rhume des
foins, commotions, fatigue, angoisses, stress, fractures de toutes
sortes, sciatique, zona, cystite, impuissance, frigidite, mycose vaginale,

douleurs des regies, absence de regies, sinusite, douleurs mus-
culaires, hypertension, palpitations, refoulements, problemes psy-
chologiques, vertiges, tachycardies, nevrites, infection urinaire, cer-
taines maladies depeau, etc...
Lä oü les chances de succes sont minimes: cancer, paralysies,
scleroses, hemorragies.

Petit repertoire ä l'usage des profanes

Dans la jungle
des medecines
naturelles
Les medecines naturelles pullulent. Mais on ignore
souvent tout d'elles. Elles ont parfois ete decou-
vertes par accident. Nous en avons choisi cinq pour
vous les presenter brievement.

Je ne sais pas si cette petite
description vous aura convain-
cu. Mais moi, je sais une
chose: en sortant de chez le
radiesthesiste j'ai ete pris
d'une fringale incomprehensible.

Un sandwich gigantesque
a ä peine calme mon appetit
d'ogre. Qa fait trois semaines
que ga dure, trois semaines
que je mange comme quinze.
Etrange, non?

Bertrand Baumann

La plus connue:
I'homeopathie

Elle fut «inventee» par le
medecin allemand Hahnemann,

il y a plus de 200 ans.
Etabli en Saxe, Hahnemann
abandonna un beau jour l'exercice

de la medecine tradition-
nelle, peu convaincu par I'effi-
cacite de cette derniere. II s'in-
teressa aux plantes et decida
un jour d'experimenter sur lui-
meme les effets de la quinquina,

les traites de pharmacopee
de l'epoque donnant des
indications tres contradictoires
quant ä ses proprietes. Les
effets ne tarderent pas ä se faire
sentir: la quinquina provoqua
chez Hahnemann des acces
de fievre, justement le
contraire des effets es-
comptes. Sans le vouloir,
Hahnemann avait experiments le

principe de similitude, un des
principes de base de I'homeopathie.

Pour guerir une mala-
die, I'homeopathe choisit une
substance provoquant des
symptömes identiques ä ceux
presentes par la maladie. Ainsi,

ä un patient souffrant d'in-
somnie, I'homeopathe prescri-
ra 2 granules de «coffea», et
celui-ci dormira!

Une histoire de Ying
et de Yang: l'acupuncture

L'origine de cette therapeu-
tique se perd dans la nuit des
temps. Dans la prehistoire dejä,

les Chinois avaient remar-

que que certains troubles or
ganiques provoquaient des
douleurs en des points precis
du corps, lis auraient alors e®

l'habitude de traiter leurs ma'
lades en enfongant des

pointes de silex tailles en ces

points, lis en ont repertorie
plus de 670, repartis sur tout la

corps. Ces points sont relies
entre eux par des meridiens
invisibles, par lesquels passe
la circulation energetique dS

corps humain. L'equilibre
energetique du corps humain

repose sur une bonne reparti'
tion des deux forces vitales ap'

pelees Ying et Yang. Un exceS
de Ying ou de Yang peut eh'
trainer la maladie. L'acupunc
ture est une excellente mede'
cine preventive. Les Chinois Is

consideraient d'ailleurs
comme telle: un habitant de

I'Empire celeste cessait de

payer son acupuncteur lorS'

qu'il tombait malade.

La plus piquante:
la mesotherapie

Peut-etre la plus jeune des

medecines naturelles: son err
tree dans le vaste domain®
des medecines douces re'

monterait ä 1952. Cette aH'

nee-lä, un medecin de earn'

pagne frangais, le docteur M1'

chel Pistor, soigna un vieC
cordonnier completemen1
sourd en proie ä une violent®
crise d'asthme, en lui faisa®1

une injection de procaine. L®

(suite p.
30l

Arnica Montana jj
^

Plante de montagne particulierement resistante, repandue
Europe, haute de 20 ä 60 cm, qui se plait dans les endroits pf

calcaires, dans les prairies sauvages, dans les marais asseches d'a
titude, dans les bosquets de coniferes peu denses, jusqu 'a uPe

altitude de 2800 metres. On obtient la teinture originale (utilisee 0»

homeopathie), en melangeant le rhizome court et epais soigneuse'
ment seche et reduit en poudre, avec le tissu cortical clair, circulaite'

mentparcouru de canaux de resine et separe de la moelle par 4"
cercle de boisjaune et etroit, ainsi que les racines tongues et passi'

blement dure''
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