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Schweizerisches Rotes Kreuz

REPORTAGE

Sonderfall im Sonderfall

Der grésste Kanton der
Schweiz hat nur eine
einzige Rotkreuz-Sek-
tion. Graubiinden lasst
sich mit keinem andern
Kanton vergleichen.
Man sagt, es habe 150
Taler! Aber was fiir Ta-
ler! Nicht schon ausge-
richtet wie im Wallis,
von einem Haupttal aus-
gehend, sondern wild
verwegen, kreuz und
quer.

Von W. Schmid
Distanzen innerhalb des
Kantons sind enorm. Von
Chur nach Poschiavo oder
nach Mustair fiihrt die Strasse
(ber drei Passe. Und der Zug
braucht praktisch von Lau-
sanne bis Chur ebensolange
wie quer durch Graubtnden.

In Graubtinden spricht man
deutsch und italienisch und
«romansch». Das ist aber
nicht alles; diese 38000 roma-
nisch sprechenden Menschen
(rund 23% der Graubiindner)
sprechen und schreiben nun
nicht etwa eine Sprache, sie
haben funf verschiedene Dia-
lekte.

Die Glaubensgrenze geht
quer durch die Sprache hin-
durch. Die Einheimischen von
Surselva und Surses sind
ebenso engagierte Katholiken,
wie jene im Engadin Prote-
stanten sind.

Die Autonomie der rund 220
Gemeinden ist geheiligt. Bis in
die jiingste Zeit hinein verwei-
gerten denn auch Uber ein
Dutzend Gemeinden den Frau-
en das Frauenstimmrecht. Es
gibt aber noch eine andere
Geschichte: In einem Wald-
winkel des Engadins gehort
der Boden der Gemeinde von
S-chanf, die Baume aber der
Gemeinde Zuoz. Keine Eini-
gung darlber war bisher mog-
lich. Die Graubundner haben
«ihren» Bundesrat, Leo
Schlumpf. Uber 50 Jahre
mussten sie darauf warten.
Und als vor rund funf Jahren
eine Gruppe von Patrioten aus
dem gréssten Kanton die Bun-
desstadt besuchte, emporten
sie sich, dass keine der In-
schriften in oder am Bundes-
haus auf «ladin» sei. In Bern
reagierte man prompt. Heute
sind beim Eingangstor des

Parlamentsgebudes die Off-
nungs- und Besichtigungszei-
ten nicht bloss auf deutsch,
franzésisch, italienisch oder

englisch zu lesen, sondern
auch in der vierten Landes-
sprache.

Die Rolle, die eine Rotkreuz-
Sektion in einem solch giganti-
schen, widersprichlichen,
herrlichen Kanton spielt, ist
zwangsl4ufig anders als an-
derswo. Dr. Domenic Schar-
platz, Chefarzt im Spital in Thu-
sis, der Prasident der Sektion,
lasst Uber das Anderssein kei-
ne Zweifel offen: Der Vor-
stand koordiniert, die einzel-
nen Aufgabenbereiche sind
aber weitgehend autonom

So klein die Sektion Grau-
binden in Chur ist, so viele
Dienstleistungen bietet sie
doch an: namlich Blutspende-
dienst, Ergotherapie, Kurswe-
sen, Flichtlingswesen

Eigeninitiative gefragt

Ein Beispiel fir die initiative,
autonome Art und Weise, wie
etwa im Engadin gearbeitet
wird, lasst sich an der Ge-
schichte von Christa Scheurer
erzahlen: Vor sieben Jahren
begann sie mit dem Aufbau
einer «selbstandigen» Organi-
sation. Heute stehen der Arzt-
gattin 14 Frauen, die bei ihr die
Kurse «Krankenpflege zu Hau-
se» und «Gesundheitspflege
im Alter» absolviert haben, zur
Seite. lhre Aufgabe besteht
darin, betagte Leute zu betreu-
en, ihnen im Haushalt zu hel-
fen, sie auf Spaziergéngen zu

Das Kurswesen ist auf die
Hilfe externer Mitarbeiter
angewiesen.

begleiten usw. «Angestrebt
wird eine spitalexterne Kran-
kenpflege», erklart Christa
Scheurer, «mit je nach Situa-
tion Teilzeit, Ganztagesbe-
treuung und Nachtwache. Seit
rund einem Jahr besteht in
St.Moritz  und  Umgebung
auch ein Autodienst fiir Betag-
te. Die Fahrerinnen sind Rot-
kreuzhelferinnen, die hilfsbe-
durftige Leute zum Beispiel
zum Avrzt bringen oder mit ih-
nen kleinere Ausflige unter-
nehmen.» Der Umstand, dass
Christa Scheurer die Gemein-
deschwester von St.Moritz
war und heute in der Praxis
ihres Mannes arbeitet, hat viel
dazu beigetragen, eine selb-

standige Stelle im Engadin zu
griinden. «Die Betagten haben
Vertrauen in unsere Arbeit,
und auch die gute Zusammen-
arbeit mit den Arzten und dem
Spital Samedan ist weitge-
hend diesem Umstand zu ver-
danken», meint Frau Scheurer.
«Im Sektionsvorstand ist man
bestrebt, in den nachsten Jah-
ren den Fahrdienst auch auf

Der Fahrdienst der St. Moritzer
Rotkreuzfrauen fiir Behinderte
und Betagte soll im gleichen Stil
auch in anderen Kantonsregio-

Die i Weit-
I laufigkeit stellt grosse
Probleme.

andere Regionen auszudeh-
nen. Ebenfalls mochte man
den Besucherdienst auswei-
ten, da ausserhalb der Stadt
noch sehr viele betagte Leute
unter einengenden Bedingun-
gen leben», erklart Hans Mani,
der fur die Mittelbeschaffung
des Roten Kreuzes zustandig
ist. «Die ganze Ausdehnung
der Aktivitaten ist wegen der
geographischen Begebenheit
des Kantons schwierig und nur
durch personellen und finan-
ziellen Mehraufwand mog-
lich», meint er. Deshalb will
man in nachster Zeit der Infor-
mation mehr Aufmerksamkeit
schenken und um Einzel- so-
wie Gruppenmitglieder wer-
ben. «Ohne mehr Helfen ist es
kaum méglich, im ganzen Kan-
tonsgebiet, das ausser dem
Misox alle Talschaften um-
fasst, aktiver zu werden», so
Hans Mani.

Weitliufigkeit — ein grosses
Problem

Zum Tag der Kranken veran-
staltete das SRK in den letzten
Februartagen in verschiede-
nen Regionen Blumenaktio-
nen. In St.Moritz zum Beispiel
war das Echo Uberwaltigend
Viele beschenkte Betagte sei-
en dadurch das erstemal auf
die Tatigkeit des Schweizeri-
schen Roten Kreuzes aufmerk-
sam geworden. Vom SRK-
Stutzpunkt St.Moritz aus wer-
den auch Kurse im ganzen En-
gadin erteilt, was fur die Leite-
rin des Kurswesens der Sek-
tion Graubtinden, Margreth
Locher, eine enorme Entla-
stung bedeutet. «Die geogra-
phische  Weitldufigkeit  des
Kantons bringt fiir das Kurswe-
sen oft grosse Problemen, er-
klart sie. «Im Gegensatz zu
grossstadtischen  Verhaltnis-
sen, wo die Leute ins Kurslo-
kal kommen, gehen wir mit

Das Rotkreuz-Lideli in Chur ist
ein relativ junges Kind der Sektion.
Hier wert i it
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In der Ergotherapie in Chur wird
einer Patientin eine dynamische
Schiene zum Bewegen der Finger
gegen Widerstand angepasst.

h-

Bl

.

Personen Kleider abgegeben.
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Regelmiissig werden durch
SRK-Mitarbeit i

un
chronisch kranke Leute mit
Blumen beschenkt.

dem ganzen Material zu den
Teilnehmern.» Oft sind dabei
lange Anreisen in Kauf zu neh-
men, die von Chur aus tber
Alpenpéasse bis zum Beispiel
ins Puschlav fuhren. Auch
stellt sich das sprachliche Pro-
blem, wenn in romanischspre-
chenden Gegenden Kurse er-
teilt werden. Fir solche Félle
stehen Margreth Locher drei
Lehrerinnen mit romanischer
Muttersprache zur Seite, die je
nach Bedarf in ihrer Sprache
unterrichten.

Das Kurswesen ist wie kein
anderes Ressort auf die Hilfe
externer Mitarbeiter angewie-
sen. Oft sind es Samariterver-
eine, die Korporativmitglieder
des SRK sind, die in ihren
Gemeinden Kurse ausschrei-
ben und organisieren, die dann
das SRK durchfiihrt. Im ver-
gangenen Jahr hat das Kurs-
wesen in Graubiinden einen
erneuten Aufschwung erfah-
ren. 42 Kurse wurden durch-
gefihrt, die von 472 Personen
besucht wurden. Der beliebte-
ste Kurs ist «Krankenpflege zu
Hause», den 246 Teilnehmer
absolvierten. 17 diplomierte
Kranken- und Kinderschwe-
stern mit zusétzlicher Ausbil-
dung als SRK-Kursleiterin ste-
hen fur die Vermittlung des
Lehrstoffes zur Verfugung.

Eine weitere Dienstleistung
der SRK-Sektion Graubinden
ist die Ergotherapie, wo Rheu-
mapatienten, Hemiplegiker
(einseitig  Geldhmte), Leute
mit Huftgelenkerkrankungen,
multipler  Sklerose, Handpa-
tienten, Hirngeschadigte,
psychiatrische- und Pflegepa-
tienten behandelt werden. Ne-
ben dem Zentrum in Chur be-
steht ebenfalls in Samedan ei-
ne Ergotherapiestelle. Allein in
Chur wurden im vergangenen
Jahr Gber 1200 Behandlungs-
stunden gezéhlt. Dazu kamen
etliche Stunden zu Hause, in
Heimen und Gruppenthera-
pien.

Das beliebte Rotkreuz-Ladeli

Das Herz der SRK-Sektion
Graubtinden befindet sich in
Chur am Nelkenweg 5. Dort
arbejtet in ihrem Privathaus
die Sekretarin Edith Strub, das
einzige halbtagsangestellte
Vorstandsmitglied. Alle ande-
ren neun sind ehrenamtliche
Mitarbeiter. Bei Edith Strub
laufen die Faden zusammen
Unter ihrer Initiative besteht
seit einem Jahr in Chur eine
Kleiderstube, die von freiwilli-
gen Frauen betrieben und be-

reits von vielen «Kunden» be-
sucht wird, so dass noch vor
dem Sommer an der Aqua-
sanastrasse in Chur ein gros-
seres «Rotkreuz-Ladeli» erdff-
net wird. Die Hauptaufgabe
des Roten Kreuzes in Grau-
binden sieht Edith Strub in der
Dienstleistung an notleiden-
den und einsamen Mitmen-
schen. Neben der alltiglichen
Sekretariatsarbeit  organisiert
sie auch jahrlich verschiedene
Ausfliige mit Insassen von Al-
ters- und Pflegeheimen. Eben-
falls in ihre Tatigkeit fallt die
Altkleidersammlung, ~ welche
trotz den Schwierigkeiten in
einem Bergkanton im letzten
Jahr einen grossen Erfolg ver-
zeichnete und 127000 Kilo-
gramm Kleider einbrachte.

Bekannt durch Blutspende-
dienst

Wohl am bekanntesten ist
das  Schweizerische ~ Rote
Kreuz in Graubtnden dank
dem Blutspendedienst. Das
Zentrum befindet sich im Kan-
tonsspital Chur und beliefert
dieses wie noch zwei weitere
Spitaler in der Bundner Metro-
pole mit Blut. Die Leiterin der
Blutspendeabteilung, Frau
Dr.Hartmann, stuft das Bund-
nervolk als spendefreudig ein
«Rund 6% der Bevdlkerung
sind in unserer Spenderkartei
registriert, und im letzten Jahr
konnten 6673 Blutkonserven
erstellt werden», erklart sie.
Weitaus der grosste Anteil des
Blutes wird im Kanton ge-
braucht, wobei je nach Bedarf
auch die Regionalspitaler be-
liefert werden. In Chur befin-
det sich auch eine mobile
Equipe, die rund zweimal pro
Woche ausriickt, um den
Spendern Blut zu entnehmen
Die Organisation dieser Anlas-
se tbernehmen meist ortliche
Samaritervereine. Als einzige
mobile Equipe besucht jene
der Sektion Graublnden auch
Truppen, obwohl dies norma-
lerweise von der Zentrale in
Bern aus geschieht. Die weite
Anreise ins Bundnerland und
das grosse Gebiet wiirden je-
doch einen zu grossen Arbeits-
aufwand bedeuten. Doch auch
die eigene Equipe, so Frau
Dr.Hartmann, sei sehr kosten-
aufwendig, da jeweils funf bis
sieben Personen selbst ins
weit entfernte Munstertal rei-
sen wirden. Die Aufgabe des
Blutspendezentrums in  Chur
umfasst nicht nur die Entnah-
me und Weitergabe der le-
bensrettenden Flussigkeit.

Hier wird auch ein beachtlicher
Aufwand fir samtliche Labor-
untersuchungen, wie Blut-
gruppenbestimmungen,
Coombs, Hepatitis und Anti-
korpertests, um nur einige zu
nennen, betrieben.

Problematische Fliichtlings-
betreuung

Die Arbeit auf dem Sektor
Flichtlingswesen beschrankt
sich in Graubiinden auf die
Betreuung von Einzelpersonen
und Familien mit Flichtlings-
status. Der Leiter dieser Abtei-
lung ist Ruedi Mittner, ehema-
liger Vorsteher des Sozialam-
tes der Stadt Chur. Sein ober-
stes Prinzip: «Hilfe zur Selbst-
hilfen. Auf diese Weise wur-
den vorwiegend polnische, un-
garische und tschechische
Flichtlinge betreut und im
Kanton angesiedelt. «Die mei-
sten leben heute im Stadtge-
biet, wobei aber auch Einzelne
und Familien beispielsweise
im Engadin oder in Davos hei-
misch geworden sind», erklart
Ruedi Mittner. Dass die SRK-
Sektion Graubiinden eher we-
nige Flichtlinge zu betreuen
hat, erklart sich der Leiter mit
der geographischen Lage des
Kantons: «Die Flichtlinge, die
in die Schweiz kommen, kon-
nen wiahlen wohin sie wollen,
und der Kanton Graubiinden
liegt eher am Schluss der
Wunschliste.»  Obwohl  zwi-
schen der Sektion Graubun-
den und dem Zentralsekreta-
riat in Bern eine Vereinbarung
besteht, wonach nur Personen
mit Flichtlingsstatus betreut
werden, widmet sich Ruedi
Mittner auch der fursorglichen
Beratung ganz allgemeiner Na-
tur, zum Beispiel auch fur Asyl-
bewerber, welche noch nicht
im Besitze des fremdenpolizei-
lichen Flichtlingsstatutes
sind. «Sollten die vielen Asyl-
bewerber, die gegenwirtig im
Kanton leben, zu Fluchtlingen
werden»,  erklart  Mittner,
«wiirde das fir die Sektion
Graubtnden aus personellen
Griinden eine kaum zu bewal-
tigende Mehrarbeit bedeu-
ten.» In allen Aufgabenberei-
chen der Sektion zeichnet sich
ein gleiches Dilemma ab.
«Wenn man den Aktionsradius
erweitern  will, braucht es
mehr Mitarbeiter», erklart Pra-
sident Domenic Scharplatz.
«Das Hinterland fehlt weitge-
hend im Kanton, und wir sind
zu sehr auf die freiwilligen Hel-
fer aus Samariterkreisen und
Frauenvereinen angewiesen.» O
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