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Dad Fote Kreus.

furge Jeit aus, und wenn nicht vechtyeitig
Abbiilfe gejchaffen wird, finnen foldhe Warme-
jtaaungen gu den bedentlichiten Cricheinungen,
ja jogar jum Tobe fiihren. Hievbel mag bdie
Srage de3 Hitjhlages crledigt werden: der
Digichlag tritt ein, wenn die Wirmeftauung
ju grof witd. Jjt die Unterfleidung durch:
ndfit, fo nimmt fic vajch eine Hohe Tempe:
ratur an und wirft dann genau o Wavme
aufipeichernd, wie der befannte Umjchlag nach

Prichnib. Falld gleihzeitig noch die Aufen- |

{uft jchwitl ijt ober die Kletbung 3u eng, fo
pag Der Kiorper nicht mehr genug Wirme,
Wafjerbampf und Koflenfiure abgeben fann,
jo tritt der Higjchlag cin. Die Scyweigabion-
derung und das Warmegefith! find aber, che
e3 baju fommt, Mafftab fiir dag Wohlbe:
finden ded Wanbernden. Die ScpweiBabjon-
derung nimmt iibrigend, wad wobhl nidht all-
gemetn befannt ift, ab, wenn man im Wandern
geiibt ift.

_— e

Die dinelilchen Herzte.

Aus den «Feunilles d’Hygiene» entnehmen
wir etnige intercfjanten Sehilderungen iiber
pie Acrzte des Himmlijchen Reichs der Mitte,
bie Herr Dr. Cantlie, Der mehrere Jabhre in
China weilte, mit Recht als Merfwiirdigteiten
bejeichnet.

Sum Praftizieren braucht der chinejijdhe
Avzt fein von der hohen Fafultdt audgeftelltes
Diplom, doch) ift er- gehalten, gewijfe in den
medizinifdhen Lehrbichern aufgejtellten Regeln
jtreng 3u Defolgen. Tut er dies nicht, jo wid
cv unbavmberzig enthauptet.

Dag Spejtalijftenivejen blihHt nivgends o,

wie tn China. Auch da Haben wiv einen Arst |

fitv die Obven, etnen fitlv die Augen, einen
pritten fitr die Brujt. Wenn 3. B. ein Chirurg
aerutfen wird, m etnem Patienten einen rojtigen
Nagel aus dem Ve ju entfernen, jo tut
cv died wohl, aber ev itbergibt den Patienten
jofort dem Azt fitr tnneve Kranfheiten.
Nach Dr. Cantlic fannten die Chinefen den
Blutfreislauf jchon jeit mehr al3 viertaujend

- Xetchenerdffnungen, Majjagen und Operationen

Japren- vor  Chpijtt Geburt. Sie madyten

feit mehr al®@ 2000 big 3000 Jahren vor
unferer  Beitredynung. Daf fie jum Swed
leichterer Crivanfung Blatterngift auf Gejunde
libertrugen, war jdhon feit Jahrhunderten
befannt.

Sphre Hetlmethoden fommen bidweilen den
unjert ziemlich nabe, und wenn jie 3. B. von
RKataplodmen nicht8 wifjen, jo wenden fie
doch) mit Vorlicbe die Wirme an. Statt ded
Letnfameng [egen fie eine [ebende Gnte auj,
der jie vorfer den Baud) aufgejehlist haben.

Sm Gebraud) der Hetlfriuter jind die
dinefijchen Aerzte mehr al3 naiv. So wenden
fie 3. B. Blumen und Fritchte dev Pflanzen
an, jobald ¢8 jich um eine Crfvantung ber
obern Kovperteile hanbdelt. Stiele und Blitter
werden gebraucht fiir Afjeftionen der mitts
fevent Korperteile und die Wungeln fiw G
franfung der tiefer gelegenen Korpergegenven.

Qedenfalld cine jehr jonderbave Auffajjung
und Amwendung dev Naytme: Gleiches mit
Gletchem 3u Deilen.
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Wq@rucf und Crpedition : Genofjenjdaitd-Budhdruderet Bern (Neuengaife 34).
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