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- 76 Dad Rote RKreus.

Um eine redhtzeitige Abrechnung und prompte Uebergabe an unjere Amtsnachfolger 3u
erzielen, wird der Jahredbeitrag pro 1912 im Lauf des Aprild erhoben werden. §Fiir
den jdhwety. Samariterbund betrigt er 30 Rp. pro Aftivmitglied. Fitr den- Bentvalverein
vom JNoten Kreuz wird von den alten Seftionen bderfelbe Betvag wie 1911 erhoben. Die-
jenigen neuen Seltionen, die mehr ald 5 Fr. begahlen wollen, exfudjen iir, dies miglichit
bald unjerm Rajfier mitzuteilen (§ 3, Alinea a der Bunbdedjtatuten).

Jn der Erwartung, an der Verjammlung in Neuenburg, der lepten unter unjercr Amts-
fithrung, vedht viele Seftionen begritfen zu biirfen, zeihnen wir

llamens des Zenfralvoritandes des ichweiz. Samariferbundes,
Der Sefretdr: Der Kafjier: Dev Prafidbent:
W. Merz, PBfr. €mil Rauber. H. @antner.

—g¥p—o
Qer €liig im Militdrdientt.

S der militdvivgtlichen Seitichrift «Le | af3 aud) um den Dujt der Kampfenden ju
Caducée » gedenft ber Stabzarzt Dr. Armand | [Bichen. Der Efjig jcheint iiberhaupt wahrend
eines altberwdbhrten Mittels, das in der Avmee | bed ganzen Mittelalterd unter den mef ober
von jeher ftarf im Gebrauch) war: des Cffigd. = weniger bdigziplinterten Truppen jemer Seit
Die Griechen tranfen ihn mit Wajjer ver-  die Nolle einer Hevzftarfung gejpiclt zu Hhaben.
mift wnd namentlich die Nomer Dedienten | Die oben evwihnte romijdhe Posea ver-
fich defjen, um damit das Getviint Hergujtellen, | juchte man 1756 und wihrend des 7-jihrigen
dag unter dem Namen Posca befannt war. = Krieged wieder eingufiihren, da die Flitffigleit
Uebrigens waven in den Seughiujern jtets = aber in blechernen GefiBen aufbewalrt wirde,
qrofie Mengen davon fitr die Majchinen vor- | gingen Ddiefe [epteren aber bald zugrunde.
handen. Stoffe, Lebevwaren und Felle wieden | Demnod) wmde in verjhiedenen Garntjonen

~n

mit ciner Wiijchung von Alaun und Eifig | dag Getrint nod) (ingere Heit verteilt.

gebiirtet, wm damit die Winfmajchinen aus-  Die proviforifhe Jnjteuftion iiber das
suvititen, deven jich dte Nomer n ihren Be-  Lagerleben, hevausgegeben am 1. Mdry 1752
lagerungdfriegen bedtenten. Cund dbas Neglement vom , Brumaive” ded

Hanibal  wverteilte den Cffig it grogen | Revolutiongjalhred VII, verordnete den Wacht-
Mengen unter jeine Soldaten und dev wobhl= | meiftern dad Tvagen von grofen mit Ejig
titigen Wirfung diefer Flitjjigleit verdanft qefitllten Gefifen wahrend l(anger Mirjche.
e3 jeine Avmee, daf fie die Alpen {iber-  Diefed Getrant wiurbe dann bet grofier Hise
jchreiten fonmte und dag der Genup von  dem Tvinfwajjer ugelest. Tie Tagesration
Sdynecwajjer nicht mebr Krantheitsfalle ver=  betrng /,, Pinte per Mann, 0. h. nad) un=
urjachte. Uebrigens wueden ja mitte(jt Cjjig  jever heutigen Recdhmmg ungefdahr 4,5 Granum.
Selsjprengungen vorgenonuen. Sn den ©pitdlern diente der Eijig aud)

Wahrend der Kreugziiqe fithrten die Frawen, dagy, die Tarmfunftionen anzuregen und
dic ifre Minner vder Geliebten nach Pald- | Bonaparte verfehlte nicht, den Refonvales:
ftina begleiteten, Gefipe mit emer Mtjchung  jenten fetner Mannjcaftddepots i Matland,
von Wajjer und Eijig mit, jowobl wn damit  Cafjano, Cremone w. als Cytra , Weifbrod
die Wunden 3u pflegenr, Marode ju jtacterr,  wund Eijig” vevabfolgen 3u lajjen. Dr. Avmand
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Dad Rote KLreus.

betont aber namentlic), dap fitv die dbamalige
Armee der Cjjig dad eigentliche Sauergetvint
war. Auc) die Offiztere befamen bei Der
allgemeinen Verteilung ithre Ration.

Die Ausgaben der Armee fitv Effig waven
in Diefer Beit Detvdchtliche. Mian jdplte 60
Rationen per Pann i Jabhr, wasd eine
Summe von Fr. 600,000, — fiix die ganze
Armee audmacdhte. Darum wiuede auc) durch
Defret vom 13 prairial vom Jjahre X. dic
Verabfolgung von Weingeift bedeutend ver-
mindert, den Offizieren wurde er gar nidt
mefr gegeben und der gemetne Wann bezug
nur 1, Yiter wibrend der guoften Hibe.
Auch die mun folgenden Defrete bejchaftigen
yich alle mit der Einjchrantung dbed Verbraud)d
von Cifig, der im Cholerajabir 1832 durch
Branntivein evjeht wird. Dev [efstere bildet
heute noch die Feldbrationw der franzdiijchen
Soldaten und der Ejjig witd nur nodh in
ber Riiche gebraudht.

Jragen wir und nun, warum der Eijig,
damal3 ddhter, Heller, tlaver Weireffig, wihrend
groger Hige und dad gamze Jahr Hindurch
an Genefende verabfolgt wnde? Wie jtellten
1ich unjere Altvordern die Wirfung diejer Flit}-
1igfeit vor? Jn allen medizinijdhen Lehrbitchern
fanu man {efen, daf der Efjig als verdauungs-
beforbernd betvachtet with, ber den Appetit
anvegt und auc) dic Urinentleevung befordert.
Man verwendete ihn audh) gegen Storbut,
gegen Grbrechen und frampifhaftes Aniftofen
(ein Kajfeeldifel voll veinen Ejfig, ohne Jujat),

gegen Qungenentsiindungen und Lungenfataref)
mit Honig vermijcht.

Mogliherwetfe wurde damald der Cifig
von der Avmee Hauptiachlich ald Antijeptifum
fie Wunbden gebraud)t, ferner um eintger-
mafen verdorbened Wafjer unjchidlich zu
madyen b aug dem fo jahlreihe Fille von
Darmentziindungen und Diarrhoen 3 ver-
hindern. Bielletcht erreichte er feinen FJwed,
und dann miifitent wir bedauern, dbaf dad
Nittel mit dDem man dad Wajjer forrigierte,
jo nach und nach in Vergejjenleit gevaten
ijt. €3 ijt ja befannt, dbap der Soldbat auf
dem Marjhe auch) geftandened Wajfer von
siveifelhafter Gitte nicht cheut, wemn fjeine
Feloflajche leer ift. Weun cv da einige Tropfen
guten Cfijig zufitgen fonnte, jo 1wiitbe ev
jeiten Durjt bejjer Bjchen fonnen, ja viels
leicht wive auch dag Wajfer weniger fchadlich?

Auf jeden Fall jcheint der Nuf des Effigs
ald verdaummgservegendes Nittel jehr beftrit-
tent ju fetn. Mag er aud) anfangs vielleicht die
dbie trige Vewegung ded Darmed etwad an-
regent, {o werden dod) die Schleimbdute mit
per et aufgeweicht und verlieven thre nor-
male Funttionsfibhigteit, wodurd) dann Ab-
magerung cintritt; denn nach) Vanquelin {pielt
die Effigiaure beim Serfall be3 Kovperetvethed
eine fervorragende HRolle.

Dabher fommt e3 aue), daf Dbie moderne
Therapie die Eifigiduve muw als Mittel gegen
Wucherungen, Warjen, Haarjdyoumd  und
beifende Flechten beibehalten hat.
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Vom Samariterkurs in Grenchen.

Jn jeder Beitung, wie Jhr wikt,
Sortivdhrend viel zu lefen ijt

Bon Ungliictsfillen aller Arten

Sowohl auf Berg- und Waijerfahrten,
Als auf der Jagd nad) Gut und Geld,
Jn Wertjtatt, Acter, Wald und Feld.
Der fillt in einen Flufs Hinein,

Tnd dev auis Gi8 und bricht ein Bein.

Cin britter Selbjtmord Hat Degangen,
Man fand am BVaum ihn aufgehangen.
Cin anberer hat Gijt genommen,

Was ihm natiielid) jchlecht befonumen,
Dort eine Frau — 3 ijt wirtlid) dumm,

o Madht Fewer mit Petrolewm;

Denn Leute gibt's, die nie auj Crden
Durdh) andrer Schaben fliiger werden.
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