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Nodymals die hanslide Kvanfenpilege.

Nadh dem LVorgang von Bern, Burgdorf, Worb und andeven grdfieren Ortidhaften
habew im Qaufe des legten Winters in jamtlidjen RKivchgemeinden ded Amted Aarberg Kurje
fite hansdlide Kvanteupilege jtattgefunden. Die Anrequug jur Abhaltung diefer Kurfe ging
pon der fird)lidjen Beivfaiynode aus, die ein ausd jwei Piavrerm und eivem Arjte bejtehended
Romitee mit der Organifation beaujtragte. Nadydent die HP. Urjte vou Aarberg, Sdhitpfen,
i und Rapperdwil fid) in verdanfenswerteiter Weife bLeveit evflart batten, je eimen obder
wei joldjer Kurfe g leitew, wurden durd) Publifation im ,Amtsangeiger” die Frawen und
Todyter, die jid) davaw ju beteiligen witnjdten, eingeladen, jich bid zum 30. Oftober bei
thren Detreffenden Pfavvdmtern ju melden. Gleidhzeitig wurde in die difentlidhen Bliitter ein
Actifel eingefandt, der iiber den Rwed diejer Kurfe ovientieren jollte. Der Criolg war ber,
paf aus jdmtlichen Gemeinden (nit Audnahme von Wieifivd), dag feiner excentrijdjen Lage
wegen in diefer Sadje felbjtandig vorzugehen bejdhlofi), ahlreihe Anmeldbungen cingingen.
Gingelne der Kurfe fonnten jdhon im Jlovember beginmen, andere fanben nad) Neujabhr ftatt,
ywei haben im Laufe des Wionatd MWidry ftattgefunden. Wahrend man wrjpriinglid) als Ma-
rimum der Leilnehmerinnengahl eined Kurjes 20—25 vorgefehen hatte, itberftieg in den
meiftenr Semeinden die Rahl der Teilnehmerinnen diejes Marimum bei weitem. Ju Seedorf
und Kallnad) 3. B. nahmen ca. 40—45 Frauwen und Todter regelmdfig an den Ilbungen
teif, in Aarberg=Bargen ca. 50 und in Rabelfingen-Dettligen ftieg die Bahl der Teilwehme-
vinten fogar auf 90 (wornuter joldhe von Salvidberg, Gemeinde Wohlen, uud Friedwil,
Oeneinde Seedorf), fo daf fitv die praftijdhen Ubungen die Teilung in 3 Abteilungen ndtig
wurde. DVer gange Stoff wurde in 6 Kapitel geteilt und in 6 je wad) Wunjd) der Teil-
nefmerimen und nad) den lofalen Verhdltuijjen an Wodjenabenden obder an Sountagnad-
mittagen ftattfindenden Leftionen abgewidelt. Auf bdie theoretijden Belehrumgen bded Arzted
folgten jeweilen prattijhe Wbungen am Kranfenbett, die fn eingelnen Kurjen unter Beiziehung
ciner weibliden Hit(falehrerin (vom Spital Aarberg) ausdgefithrt werden Fonnten.

Die Kojten der jamtlichen 9 Kurfe tragen die RKirchgemeinden folidbarijh). Den Teil:
nehmerinwen rwurde auf Wunjd) ein Leitfaben fitv Hauslide Kranfenpflege von Dr. P. Barth
tn Bafel jum Selbjtoftenpreife von 40 FRappen abgegeben. (Dad Biidylein enthdlt zugleich
Anleitungen fitr erfte Hitlfeleiftungen bet Unglitdsfallen.)

Sowohl die HP. Arzte fonnten den Teiluehmerinuen das Beugnis ausdftellen, daf fie
ben Ubungen mit Fleif uund Ausdauer bLeigewohut Haben, ald aud) evwicfen fidhy bdie Teils
nehmerinnen jehr dantbar fiiv dag ihnen Gebotene. €8 fonute {id) bei diejen Kurfen ja freilid)
nidt wm die Ausbilbung eigentlicher, geitbter Kvanfenpilegerinuen Handeln, jombderm mur um
bie ubtigiten Belehrungen itber die widtigiten Kapitel der Kranfenpflege fitr den Hausbedarf.
Wir jind itbevzeugt, daff wenn die Teiluehmerinmen das Gelernte tm gegebemen Falle an-
wendenr, mander Nbelftand in der hauslihen Kranfenpilege verjdywinden wird.

Dag Vorgehen der fivdliden Vezivtsiynode ded Amtes Aarberg fei Hiermit anbderen
Rivdhgemeinderdten obder Bezivtsjynoden jur Nadjahmung bejtens empfohlen.

Bemertung der Redaftion. Der Juhalt diefed Beridhtes, den wir dem ,Barm:
herzigen Samarviter”, einem Blatte, emtuehmen, weldes vom Ausjduf fitv fvd)liche Viebes-
thitigfeit im Rantonw Bern herausgegeben wird, freut ung vow Hergen, beweift er dod), wie
in immer weiteven Kreifen die Cinjidht in die Notwendigfeit einer Verbejferung und Ber-
alfgemeinerung der Krantenpilege Boden gewinnt.

Wenn wir neben diefer erfreulichen Seite der Angelegenheit sugleid) aud) auf eiven
[lbefjtand Binweifen, der nad) unjever Meinung in der Organijation der bejdhriebenen Kurfe
fiegt, fo mbge ung dad nidht ald Novgelei oder Nechthabevei ausgelegt werden; unjere Kritif
entfpringt gany ausjdlichlich dem TWunjdye, den angefithrien Bejtrebungen dadurd) forderlich
3 jein, daf jie vonm vornmeherein auj einen joldjen Boden gejtellt werdem, auf demt fie nicht
nur momentan vajd) aufjdyiefen, joudern Wurzel faffen und {id) zu eimem lebensfriftigen
Baume entwiceln und gedeihen founen.

Wenn der Unterridht in der hauslichen Kranfenpilege etwas mehr werden foll al8 eine
Gintagsfliege, wenn er wirtlih) Nuben jtiften joll, jo darf er mit bem Kursjdhluf nidht vdllig
aufhdren. Wie im Samariterunterridht, jo muf aud) im Kranfenpilegeunterridt dad Gelernte
durd) periodijdhe Wieberholung anfgefrijdht werden, fonit ijt vor Ablanf dbed erjten



Jahred ziemlid) alled wieder verfdwigt. Der Schreiber bdiefer Beilen Jpridit bda
_aud eigener, langjabriger Crfahrung. E8 muf aljo widht mur fiiv Kurfe, fondern aud fitr
Oelegenheit jum Hepetieven gejorgt werben. Dad ift mur nidt gany leidt, demn da muf
man wicder Uvyte haben, die meift vielbejdhdftigt jind und demen deghald nicht immer wieder
neue Gratidarbeit aujgefalst werden faim. Fernmer wdve ¢8 faum it vermeiden, daff cine be-
jondere Leitung fitr dieje Rurfe erftehen miifite, da die BVfarrdmter fid) wohl nidht fortlanfend
der Anufgabe unmtergichen fonuten, diefe Angelegenbeit bi8 ing Detail ut organifiever; 8
miifiten wieder befondere Bereine entjtehen, und dad hielten wir fitr ein 1bel. E8 entjtiinde
eine weiteve Ferfplitterung aufj cinem ebiete, dad wahrhajtig jdhon Cinzelbeftrebungen iiber-
genug anfweidt. Der Crfolg wdve der, daf der Unterridht in hauslider SKranfenpilege fid)
nidht jo uugehindert entfalten wiirde, wie er dasd follte.

So verdienjtlid) und aljo dad Streben ded bernijhen Ausjduijes fitr firdlide Liebes-
thatigfeit evjcheint, fo mddyten wir dod) davor warnen, bdie Kurje jiir Hauslihe Kranfenpflege
jelbftdndig in8 Voll hinausjuftellen. Wir midyten den Anjchluff an vermandte Beftrebungen
befiirmorten und da liegt e auj der Hand, daf bdie qut entwidelten Samaritervereine bdie
Sujtang find, welder aud) der Kvanfenpjlegenntervicht jugemicjen werden jollte. E8 ift das
um fo gegebener, al8 fjeit mehreren Jahren in einer gamgen Bahl von Samaritervereinen
regelmifiige Surfe tn hauslider Kranfenpflege ftattfinden und wofhl nodh in diefem JFahr ein
jitr jamtliche Seftionen ded jdhwet;. Samariterbundes verbindlides Regulativ fiir die Kurfe
in hauslidher Kranfenpilege gedruct erjcheinen wird.

Gin Anjchluff an die Samaritervereine jdjeint namentlich aund) dedhalb vorteilhafter,
weil daun nicht an die vielgeplagten Avjte von wei Seiten Anforderungen gejtellt wiirden,
jtatt blofy vou einer. — Aud diefen Crwdagungen midten wiv bdie Herven Geiftlichen nad)-
driteflich erfuchen, dem Bejtrebungen jur Abhaltung vonw Kranfenpflegefurien aud) fermer ihre
wertvolle Unterjtitbung angedeihen it lajfen; wir mddten ihuen aber aund Hery legen, fid)
dabei al8 ausfithrender Ovgane der Dbeftehenden Samaritervereine zu bediemenw, bdamit nidt
ywijden Samariter- und Kranfenpilegebeftrebungen eine ungevedtiertigte Scheidbung eintrefe,
unter weldper namentlid) dad jitngere und zavtere Kind, die Kranfenpflege, leiben mitfite. Wiv
empfehlen fpeziell die von und in Nr. 8 des ,Noten Krewzed” gemadyten Anreguugen.

Surpfujderei duvd) jogenannte ,, Doftorbitder’’.

Qu Nr. 4 bdiefer Beitjdyrift jteht eine Brieffajtennotiy der Rebaftion, weldye durd) den
Wunfd) eined Abonnenten vevanlapt worbden war, ed modte jene einen fraftigen Avtifel iiber
Kurpfujderei, Naturheilfunde :c. verdifentlidhen, damit diefe ,fchwindelhaften Ausdwitdyje” ge-
horig , gefenmzeichnet” witrden. Die Redaftion anhworlete, die gemannten Andwiidyje, welde
tief wurgeln, hatten thren Grund nidt lediglih in der Sdhlechtigleit, foudern vielmehr in
ber Unwiffenheit der Leute. Darum heife dad riditige Gegenmittel nidt Sehelten 1ud
Awangsmafregeln, jonbern Belehrung und Aufflavung.

So fehr hie und da Rwangdmafregeln am Plage und udtig jind, jo teilt der Unter-
seidynete im allgemeinen dod) aud) den Standpunit der NRedaftiom des ,Roten Kremzed”, ob-
jdon ed genug Partfdpfe gibt, bei demen bdie beftgemeinte Belehrung nur in Difteln uud
Dornen fdllt und ohne Friidhte bleibt. Den Weg der Auffldrung hat der Berfajjer diejer
Beilen i einem Avtifel itber ein {dhdabdliches , Doftorbud)” betreten, den er in Nr. 8
ber ,Schweiz. Bldtter fiir Sefundheitspilege” verdffentlichte und defjen Abdruc er im bdiejer,
veriandte Beftrebungen verfolgenden Beitjchrift nadgejucht hat, weil aund) in Samariter-
freifenr 2c. vor der Populdrmedizin nidt naddritdlid) genug gewarnt werdben Famn. Der
Artitel lautet:

,Dic Sudyt, auf eigenc Faujt aw fih ober anderenm Herumsubdofter odber nach den
leiber werbreiteten, vom Publifum fogenannten ,Doftorbiihern” bdilettantenfafte Wedizin ju
treiben, nid)t etwa blof theovetifd), joudern aud) praftijd), ift auBerovdentlid) hiiufjig und eher
in Bu- al8 in Abnahme begriffen. Faft jeder unbd jede weiff ein unfehlbaves Mitteldhen fiir
alle nur mdgiiden obder erdentlihen Krantheitdplagen am menjdhlichen Leib. Wie man Heute
- fo vieled, in BWiffenfd)aft und Kunft, populdr, gemeinverftindlich) su gejtaltew und ju verbreiten
jtrebt, bamit wac) umd nad) eine gewifje Bilbungsdujelei grofitdytend, fo glauben aud) viele,
jogar 9frzte, bie MWiebizin dem Bolfe verftandlid) und munbdgeredht madjen . miiflen und
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